TUẦN 1: TÌM  HIỂU VỀ PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ

THỜI GIAN THỰC HIỆN TỪ NGÀY 10/03/2025 – 14/03/2025
	Hoạt động
	Thứ 2

10/03/2025
	Thứ 3

11/03/2025
	Thứ 4

12/03/2025
	Thứ 5

13/03/2025
	Thứ 6

14/03/2025

	Đón trẻ trò chuyện
	- Đón trẻ vào lớp với thái độ vui vẻ, niềm nở, trẻ tự cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm và lợi ích của một số phương tiện giao thông đường bộ. 

- Giáo dục trẻ khi đi trên đường phải chú ý quan sát thật kỹ các phương tiện giao thông và đi bên phải sát lề đường, khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi xe buýt không được thò đầu qua cửa sổ


	Thể dục sáng
	- Hô hấp: Gà gáy (2 lần x 8 nhịp)
- Tay - vai: Co và duỗi tay, vỗ 2 tay vào nhau (2 lần x 8 nhịp)

- Bụng - lườn: Tay lên cao cúi người xuống  (2 lần x 8 nhịp)
- Chân: Ngồi xỏm đứng lên. (2 lần x 8 nhịp)

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát các loại xe trên sân trường

- Trò chơi vận động: Đua thuyền
- Cho trẻ chơi với phấn vẽ xe máy, ô tô, xe buýt,…
	- Trò chuyện về phương tiện giao thông đường bộ 

- Trò chơi vận động: Ô tô và chim sẻ

- Chơi bán bánh, quần áo, trái cây, xe,…
	- Quan sát tranh về các phương tiện giao thông được ưu tiên

- Trò chơi vận động: Chuyền bi
- Chơi với cát, đá, sỏi xây bãi đậu xe ô tô,...
	- Trò chuyện về các dụng cụ cần cho xe máy

- Trò chơi vận động: Về đúng đường

- Làm ô tô, xe máy,... từ giấy bìa thùng catong, que kem
	- Trò chuyện về lợi ích của phương tiện giao thông đường bộ

- Trò chơi vận động: Đua ngựa

- Chơi bán xe máy, ô tô, xe đạp,…làm bằng lá dừa, lá chuối



	Hoạt động học
	LVPTTC

Bật tách khép chân qua 7 ô
	LVPTNT
Tìm hiểu về một số phương tiện giao thông đường bộ
	LVPTNN

Dạy đọc thơ “Cô dạy con”

	LVPTTM

Dạy hát: “Đường em đi”

Nghe hát: “Bác đưa thư vui tính”
Trò chơi âm nhạc: “Đóan tên baì hát”
	LVPTTC

KNXH

Dạy trẻ biết chờ tới lượt


	Hoạt động góc
	- Bé làm thợ xây: Xây ngã tư đường phố, xây bãi đậu xe, xây trụ sở cảnh sát giao thông,….

- Thư viện của bé: Xem tranh, kể truyện đọc thơ về phương tiện giao thông 

- Bé vui múa hát: Hát múa, biểu diễn văn nghệ về các bài hát về phương tiện và giao thông.

- Góc steam của bé: Làm đò dùng đồ chơi phương tiện giao thông từ que kem, bìa giấy,….

- Bé phân vai: Đóng vai cảnh sát giao thông, người đi xe máy, đi bộ, ….

	TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ

	Hoạt động chiều
	- Ôn: Bật tách khép chân qua 7 ô 
- Làm quen: Tìm hiểu về một số phương tiện giao thông đường bộ

	- Ôn: Tìm hiểu về một số phương tiện giao thông đường bộ 

- Làm bài thơ “Cô dạy con”

	- Ôn bài thơ “Cô dạy con”
- Làm quen: Bài hát “Đường em đi”
 
	- Ôn: Bài hát “Đường em đi”
 - Làm quen: Dạy trẻ biết chờ tới lượt
 - Ôn hội thi cho trẻ
	 - Ôn: Dạy trẻ biết chờ tới lượt
- Ôn hội thi cho trẻ 

	Nêu gương trả trẻ
	- Nêu gương cuối ngày

- Nêu gương cuối tuần

- Trả trẻ


ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN
1. Đón trẻ 

        - Cô đón trẻ vào lớp với thái độ vui vẻ, niềm nở và hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân của trẻ.
- Nhắc nhở cha mẹ trẻ khi đưa rước trẻ bằng xe máy phải đội mũ bảo hiểm không được chở nhiều trẻ trên xe khi không có người lớn ngồi phía sau. Không được láy xe khi trong người có nồng độ cồn.
   
2. Trò chuyện

   
- Cô trò chuyện với trẻ về những phương tiện giao thông đường bộ
+ Hằng ngày các bạn được ba mẹ chở đi học bằng gì? (Dạ bằng xe đạp, xe máy ạ)
+ Trên đường đi học các bạn còn gặp những loại xe xe nào? (Dậ xe tải, xe buýt, xe cảnh sát, xe cứu thương,…)
- Cô cố các bạn những loại xe mà chúng ta vừa kể là thuộc phương tiện giao thông gì? (Dạ giao thông đường bộ ạ)

- Khi đi trên đường bộ chúng ta phải làm sao? (Dạ đi sát lề đường bên phải vầ đi cùng người lớn không nên đi một mình ạ)
- Khi đi xe máy chúng ta nên làm gì? (Dạ đội mũ bảo hiểm ạ)
- Cô tóm lại: Các bạn nên nhớ hằng ngày đi học về chúng ta phải đi cùng người lớn và đi sát lề đường bên phải, khi đi xe máy nên đội mũ bảo hiểm, đi xe đạp thì không nên giăng hàng 2 đùa giỡn
********************

 THỂ DỤC SÁNG

I. MỤC TIÊU


- Trẻ nhận ra được các động tác trong bài thể dục và biết tập thể  dục theo cô
        - Trẻ biết vận động cùng với cô. Trẻ vận động lắc lư theo nhạc, tập đều cùng với cô và bạn 

        - Giáo dục trẻ thể dục rất tốt cho sức khỏe cần phải siêng năng tập thể dục, giáo dục trẻ nghiêm túc và có ý thức kỷ luật khi tập.

II. CHUẨN BỊ

        1. Của cô. 

- Cô tập chuẩn
- Bông thể dục 
- Máy băng nhạc
- Sân bằng phẳng, thoáng mát, an toàn cho trẻ.
2. Của trẻ.

-  Bông thể dục (Đủ cho trẻ)
III. TIẾN HÀNH

1. Khởi động

- Chuyển đội hình vòng tròn, đi phối hợp các kiểu chân: đi bình thường – đi bằng mũi bàn chân – đi bình thường – đi bằng gót bàn chân – đi bình thường – đi bằng mép bàn chân – đi bình thường – chạy chậm – chạy nhanh – chạy chậm – đi bình thường, chuyển đội hình thành hàng ngang

2. Bài tập phát triển chung
- Mở nhạc giới thiệu và cho trẻ tập theo cô bài thể dục.
- Hô hấp: Gà gáy (2 lần x 8 nhịp)
- Tay - vai: Co và duỗi tay, vỗ 2 tay vào nhau (2 lần x 8 nhịp)

- Bụng - lườn: Tay lên cao cúi người xuống  (2 lần x 8 nhịp)
- Chân: Ngồi xỏm đứng lên. (2 lần x 8 nhịp)
3. Hồi tĩnh

- Cho trẻ đi dạo vài vòng và hít thở thật sâu.

**********************
HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

I. MỤC TIÊU

- Trẻ nhận ra nội dung các bức tranh quan sát, trò chuyện
- Phát triển rèn kỹ năng phối hợp tay chân, thực hiện vận động và rèn cho trẻ kỹ năng quan sát
- Giáo dục trẻ cùng nhau chơi không xô đẩy bạn.

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô: 

- Cô thuộc các trò chơi, tranh quan sát
- Sân sạch thoáng mát, đồ chơi ngoài trời đảm bảo an toàn cho trẻ.

2. Của trẻ:
- Phấn, mũ chim, xe ô tô, cát nước,….
III. TIẾN HÀNH

1. Quan sát  - trò chuyện
- Quan sát các loại xe trên sân trường
- Trò chuyện về những phương tiện giao thông đường bộ
- Quan sát tranh về các phương tiện giao thông được ưu tiên
- Trò chuyện về các dụng cụ cần cho xe máy
- Trò chuyện về lợi ích của phương tiện giao thông đường bộ
 2. Trò chơi vận động: 
 * Trò chơi: “Đua thuyền” 


- Cách chơi: Cô chia trẻ thành 2 nhóm ngồi thành 2 hàng dọc trước vạch xuất phát, trẻ ngồi sau 2 tay bám chặt vào hông của bạn ngồi trước. Khi nghe hiệu lệnh “Bắt đầu” trẻ sẽ dùng sức bàn chân nâng người nhẹ nhàng và tiến thẳng về phía trước, khi đến lon cờ trẻ đầu hàng lấy 1 lá cờ rồi vòng đội mình qua lon cờ tiếp tục đi về nơi xuất phát. Nhóm nào về trước mà không đứt quãng thì được cô khen.

- Luật chơi: Không được để thuyền bị đứt quãng, đến lon cờ các đội phải lấy cờ.

- Cho trẻ chơi

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ

* Trò chơi: “Ô tô và chim sẻ”



- Cách chơi: Cô vẽ 1 con đường dài. Một trẻ làm xe cầm vô lăng. Những trẻ khác làm chim sẻ đi kiếm mồi trên đường. Khi thấy trẻ làm xe bấm còi bim bim thì những chú chim sẻ phải chạy nhanh sang 2 bên đường để không bị ô tô đụng. Trẻ nào bị đụng thì ra ngoài 1 lần chơi
         - Luật chơi: Khi thấy trẻ làm xe bấm còi bim bim thì trẻ làm chim sẻ phải chạy nhanh sang 2 bên.


- Cho trẻ chơi


- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ

* Trò chơi: “Chuyền bi”
         - Cách chơi: Chia trẻ thành 2 nhóm đứng thành 2 hàng dọc dưới vạch chuẩn, cách 2 vòng tròn 2m. Mỗi trẻ đưng đầu cầm 1 cái muỗng và 1 hòn bi. Khi có hiệu lệnh đi thì đặt hòn bi vào muỗng cầm giơ thẳng tay và đi về phía vòng tròn, bước vào vòng tròn và quay về đưa cho bạn tiếp theo rồi đi về cuối hàng. Trẻ thứ 2 tiếp tục đi như trẻ thứ nhất lần lượt cho đến hết hàng. 

        - Luật chơi: Trẻ không được làm rơi bi

        - Cho trẻ chơi


- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ
* Trò chơi: “Về đúng đường”

- Cách chơi: Chia trẻ thành 2 đội đứng thành 2 hàng dọc cách bảng 3m. Cô nói tên các loại phương tiện, trẻ đưa phương tiện đó vào đúng đường quy định (trên cùng là đường không, giữa là đường bộ, dưới cùng là đường thủy) cài xong chạy về cuối hàng đứng. Ví dụ cô nói : "Máy bay" và phất cờ màu xanh thì trẻ lên cài máy bay vào đúng đường trên cùng. Nếu cô nói tên phương tiện nhưng lại phất cờ màu vàng hoặc đỏ thì trẻ không được lên dán. Nếu bạn nào vẫn chạy lên là vi phạm luật giao thông. Cuối cùng đội đưa được nhiều phương tiện giao thông về đúng đường và đúng luật thì được cô khen

- Luật chơi: Mỗi lần lên trẻ chỉ được đưa một loại phương tiện về đúng đường. Khi có tín hiệu cờ xanh, các phương tiện giao thông được đi, cờ đỏ và vàng không được đi.
 - Cho trẻ chơi
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ

       * Trò chơi: “Đua ngựa”


- Cách chơi: Cô cho trẻ đứng thành 3 hàng dọc. Khi có hiệu lệnh chạy thì trẻ chạy như ngựa phi bằng cách nâng cao đùi lên chạy vòng uq cái trụ rồi chạy về chạm tay bạn. Bạn kế tiếp tiếp tục chạy cho đến hết lớp.

        - Luật chơi: Trẻ phải làm động tác chạy giống như ngựa phi.

- Cô cho trẻ chơi

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ
3. Chơi tự do
- Cho trẻ chơi với phấn vẽ xe máy, ô tô, xe buýt,…
- Chơi bán bánh, quần áo, trái cây, xe,…
- Chơi với cát, đá, sỏi xây bãi đậu xe ô tô,...
- Làm ô tô, xe máy,... từ giấy bìa thùng catong, que kem
- Chơi bán xe máy, ô tô, xe đạp,…làm bằng lá dừa, lá chuối
*****************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
         I. MỤC TIÊU

   

- Trẻ nhận ra được các nhóm chơi và phân vai chơi cho từng thành viên trong nhóm chơi của mình về phương tiện giao thông. Trẻ nhận ra được các nguyên vật liệu đồ dùng, đồ chơi cô chuẩn bị.
   

- Trẻ biết cùng nhau xây dựng ý tưởng, bàn bạc cách thức và trình tự thực hiện các công việc chung của nhóm bằng cách sử dụng các dùng đồ chơi, nguyên vật liệu tạo ra sản phẩm theo chủ đề “Phương tiện giao thông”.

   

- Giáo dục trẻ giờ chơi không tranh giành đồ chơi với bạn, trẻ chơi đoàn kết với nhau trong nhóm, lớp. 

II. CHUẨN BỊ

        1. Của cô 

    
- Bảng tên nhóm. 

- Vách ngăn, thảm. 

- Đồ dùng, đồ chơi từ các nguyên vật liệu.
   
2. Của trẻ


- Mũ nhóm trưởng, thẻ đeo. 

- Bé làm thợ xây: Gạch đá, hàng rào, cây xanh, cột đèn giao thông
+ Gợi ý hoạt động:Xây ngã tư đường phố,…
- Thư viện của bé: Sách, truyện tranh về chủ đề phương tiện giao thông 
+ Gợi ý hoạt động: Xem tranh, kể chuyện về phương tiện giao thông
- Bé vui múa hát: Nơ đeo tay, dây kim tuyến, micro,…
+ Gợi ý hoạt động: Hát múa các bài hát về phương tiện giao thông

- Bé yêu thiên nhiên: Dụng cụ chăm sóc cây, các loại cây xanh,….
+ Gợi ý hoạt động: Chăm sóc cây trong vườn của bé
- Bé tạo hình: Giấy vẽ, màu sáp, bút chì, gôm,…..
+ Gợi ý hoạt động: Vẽ và gấp một số phương tiện giao thông mà trẻ biết

III. TIẾN HÀNH


1. Ổn định, gây hứng thú

   - Cả lớp cùng hát “Bác đưa thi” 

   - Cả lớp vừa hát bài gì? (Dạ bài “Bác đưa thư”)

   - Trong bài hát nhắc đến loại xe nào các bạn? (Dạ xe đạp ạ)


- Hôm nay, cô có mang đến lớp mình rất nhiều đồ dùng đồ chơi nè! Bây giờ, các bạn cùng cô khám phá xem những loại đồ chơi này là gì và chúng ta có thể chơi được những gì với những loại đồ chơi này nhé.

2. Giới thiệu đồ chơi – phân vai chơi
- Các con nhìn xem, cô đã chuẩn bị những đồ chơi như thế nào? Trong rổ đồ dùng này có những loại đồ chơi gì vậy? (Trẻ quan sát và kể tên các loại đồ chơi cô đã chuẩn bị).



- Với những đồ dùng, đồ chơi này các con sẽ chơi được những gì? (Dạ với những đồ dùng, đồ chơi này các con sẽ chơi đóng vai người chăn nuôi, xây chuồng trại cho con vật…)



- Và bây giờ, trước khi vào chơi thì các con hãy chọn cho mình một nhóm chơi mà các con thấy thích nhe (Trẻ thực hiện chọn nhóm chơi theo ý thích).



- Để mỗi nhóm chúng ta thực hiện tốt phần chơi của mình thì bây giờ cô mời mỗi nhóm của mình hãy chọn và đề cử một bạn làm nhóm trưởng nhe. (Cô phát kí hiệu cho bạn nhóm trưởng).



- Thế các bạn có biết nhóm trưởng có nhiệm vụ gì nào? (Dạ nhóm trưởng có nhiệm vụ quản các bạn và phân công nhiệm vụ cho các bạn trong nhóm,…)



- Trong khi chơi các con phải như thế nào? (Dạ trong khi chơi con không giành đồ chơi, chơi cùng bạn, tham gia trò chơi nhẹ nhàng).



=> Giáo dục trẻ khi chơi phải thân thiện, phải phối hợp với bạn cùng nhau làm ra sản phẩm, không quăng ném đồ chơi, sau khi chơi phải thu dọn đồ chơi gọn gàng, tham gia trò chơi nhẹ nhàng.

3. Trẻ chơi
· Bây giờ cô mời các bạn ai thích chơi ở góc nào thì nhẹ nhàng mang đồ chơi về góc chơi của mình và nhớ mang kí hiệu để phân biệt các góc chơi nhe các bạn.

· Cô đi các góc gợi mở và nhập vai chơi cùng trẻ.

· Động viên, nhắc nhỡ trẻ hoàn thành sản phẩm.

· Tạo cơ hội để trẻ bộc lộ khả năng của mình. (cho trẻ làm nhiều sản phẩm bằng những nguyên vật liệu có sẵn)

· Tạo một số tình huống để trẻ thể hiện tốt vai chơi của mình. 

· Nếu là một thợ xây con sẽ xây đường phố như thế nào?
· Cô cho trẻ giao lưu giữa các góc chơi với nhau.

4.  Nhận xét các góc chơi


- Cuối giờ cô lại từng góc chơi để nhận xét các góc

+ Ai là trưởng nhóm? (Trẻ trả lời) 

+ Các bạn chơi cái gì vậy? (Dạ con chơi xây ngã tư đường phố ạ)

+ Các bạn chơi như thế nào? (Dạ chơi rất vui)

+ Ai là người chơi giỏi nhất và tích cực nhất vậy? (Trẻ trả lời)

- Góc chơi cuẩ con có tên là gì ? (Trẻ trả lời)

- Cô tặng bảng tên góc và cho trẻ đọc lại

- Cô chọn một góc chơi tốt nhất, nhận xét cho cả lớp nghe và quan sát góc chơi của bạn.

- Cô nhắc nhỡ trẻ thu dọn đồ chơi gọn gàng, đúng nơi qui định và rửa tay.

* Củng cố:

- Nãy giờ con được chơi những góc gì? (Trẻ kể lại tên những góc đã chơi)

- Kết thúc: cô tuyên dương, động viên, khuyến khích trẻ.

**********************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY
        I.  MỤC TIÊU

        - Trẻ nhận ra những việc mình đã làm trong ngày phù hợp với tiêu chuẩn bé ngoan của lớp.
- Trẻ mạnh dạn phát biểu ý kiến. Nhận xét được mình và các bạn thực hiện 3 tiêu chuẩn bé ngoan như thế nào. Trẻ nói rõ ràng, không sợ sệt, rụt rè, e ngại khi phát biểu ý kiến. 

- Giáo dục trẻ: Tôn trọng ý kiến của bạn, trung thực khi nhận xét bạn.
         II. CHUẨN BỊ
         1. Của cô
          - Nhạc: Hoa bé ngoan

   
- Bảng bé ngoan

         2. Của trẻ

   
- Cờ (mỗi trẻ 1 cây)

   
- Trẻ thuộc 3 tiêu chuẩn bé ngoan

         III. TIẾN HÀNH
         1. Ổn định, gây hứng thú
   
- Cô cho trẻ vận động theo bài hát “Hoa bé ngoan”
          + Cả lớp vừa hát bài gì? (Dạ bài “Hoa bé ngoan ạ”)

          + Bài hát nói về điều gì? (Dạ bài hát nói về bạn nhỏ khi được cô và mẹ yêu thương sẽ trở thành những bông hoa bé ngoan)

          - Để nhận được hoa bé ngoan thì chúng ta phải như thế nào? (Dạ phải ngoan biết vâng lời cô ạ)

          - Vậy bé ngoan trong tuần này chúng ta phải thực hiện tiêu chuẩn nào? (Dạ 3 tiêu chuẩn ạ)
         2. Trẻ tiến hành nhận xét mình và bạn theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan

   
- Cô cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan trong tuần

          - Cả lớp – cá nhân trẻ nhắc lại
 + Tiêu chuẩn 1: Đi vệ sinh đúng nơi quy định 

 + Tiêu chuẩn 2: Biết nhận quà bằng 2 tay

 + Tiêu chuẩn 3: Biết chào hỏi lễ phép khi gặp người lớn

   
- Cô mời thành viên trong tổ nhân xét
   
- Cô mời tổ trưởng nhận xét chung kết quả của tổ mình
   
- Cô mời các bạn ở tổ khác nhận xét tổ bạn. (Trẻ mạnh dạn phát biểu)
   
- Cô hỏi: Con thấy các bạn ở tổ mình bạn nào thực hiện tốt và chưa tốt 3 tiêu chuẩn bé ngoan, vì sao? (Trẻ trả lời)

   
- Cô mời 2 - 3 trẻ trả lời. (Cô gợi ý để hướng dẫn trẻ nhận xét theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan)

   
- Cô nhận xét chung và tặng cờ cho trẻ. 
          3. Cắm cờ 
   
- Cho từng trẻ cắm cờ. (Cô mở nhạc bài cả tuần đều ngoan)

          - Cô quan sát trẻ.

          - Cô tuyên dương những bạn ngày hôm nay ngoan đã được cấm cờ và khuyến khích những bạn khác lần sau cố gắng hơn nữa
****************

NÊU GƯƠNG CUỐI TUẦN
I. MỤC TIÊU

        - Trẻ nhận ra 3 tiêu chuẩn bé ngoan. Trẻ nhận ra không vi phạm vào 3 tiêu chuẩn bé ngoan mới được cắm cờ.

        - Trẻ nhắc lại đúng ba tiêu chuẩn bé ngoan. Trẻ biết nhận xét tổ, cá nhân một cách trung thực. 

        - Giáo dục trẻ chăm ngoan, vâng lời cô, thực hiện đúng theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan.

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô: 

- Bài hát “Cả tuần đều ngoan”, trống lắc. 

- Một số câu hỏi gợi ý về 3 tiêu chuẩn bé ngoan.
2. Của trẻ: 

- Bảng bé ngoan, cờ.           

        - 3 tiêu chuẩn bé ngoan
         III. TIẾN HÀNH
         1. Ổn định, gây hứng thú
   
- Cô cho trẻ vận động theo bài hát “Hoa bé ngoan”
          + Cả lớp vừa hát bài gì? (Dạ bài “Hoa bé ngoan ạ”)

          + Bài hát nói về điều gì? (Dạ bài hát nói về bạn nhỏ khi được cô và mẹ yêu thương sẽ trở thành những bông hoa bé ngoan)

          - Để nhận được hoa bé ngoan thì chúng ta phải như thế nào? (Dạ phải ngoan biết vâng lời cô ạ)

          - Vậy bé ngoan trong tuần này chúng ta phải thực hiện tiêu chuẩn nào? (Dạ 3 tiêu chuẩn ạ)
         2. Trẻ tiến hành nhận xét mình và bạn theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan

         - Cô cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan trong tuần

         - Cả lớp – cá nhân trẻ nhắc lại
+ Tiêu chuẩn 1: Đi vệ sinh đúng nơi quy định 

 + Tiêu chuẩn 2: Biết nhận quà bằng 2 tay

 + Tiêu chuẩn 3: Biết chào hỏi lễ phép khi gặp người lớn

        - Cô mời thành viên trong tổ nhân xét
   
- Cô mời tổ trưởng nhận xét chung kết quả của tổ mình
- Cô mời các bạn ở tổ khác nhận xét tổ bạn. (Trẻ mạnh dạn phát biểu)
- Cô hỏi: Con thấy các bạn ở tổ mình bạn nào thực hiện tốt và chưa tốt 3 tiêu chuẩn bé ngoan, vì sao? (Trẻ trả lời)

- Cô mời 2 - 3 trẻ trả lời. (Cô gợi ý để hướng dẫn trẻ nhận xét theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan)

   
- Cô nhận xét chung và tặng cờ cho trẻ. 
         3. Cắm cờ 
        - Cho từng trẻ cắm cờ. (Cô mở nhạc bài cả tuần đều ngoan)

- Cô quan sát trẻ.
- Cô cho trẻ đếm số cờ trong trong tổ, tổ nào được nhiều cờ sẽ phát cờ tổ cho tổ đó lên cắm
- Cô tuyên dương những bạn ngày hôm nay ngoan đã được cấm cờ và khuyến khích những bạn khác lần sau cố gắng hơn nữa.
****************

Thứ hai ngày 10 tháng 3 năm 2025
ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Đón trẻ vào lớp với thái độ vui vẻ, niềm nở, trẻ tự cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm, công dụng và lợi ích của một số phương tiện giao thông đường bộ. 

- Giáo dục trẻ khi đi trên đường phải chú ý quan sát thật kỹ các phương tiện giao thông và đi bên phải sát lề đường, khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi xe buýt không được thò đầu qua cửa sổ
******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Quan sát các phương tiện giao thông trên sân trường
- Trò chơi vận động: Đua thuyền
- Cho trẻ chơi với phấn vẽ xe máy, ô tô, xe buýt,…
******************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
HOẠT ĐỘNG HỌC: BẬT TÁCH KHÉP CHÂN QUA 7 Ô

I. MỤC TIÊU


- Trẻ nhận ra tên và cách thực hiện vận động “Bật tách, khép chân qua 7 ô”. Trẻ bật liên tục, chụm chân, tách chân, chụm chân qua các ô

- Trẻ bật khéo léo không chạm chân vào ô. Rèn sự khéo léo nhanh nhẹn và chính xác cho trẻ khi chơi trò chơi

- Giáo dục ý thức tổ chức kỉ luật, làm theo lời cô, thường xuyên tập thể dục để có sức khỏe tốt

II. CHUẨN BỊ


1. Của cô

        - Nhạc thể dục theo chủ đề

        - Gậy thể dục to (1)    


2. Của trẻ trẻ 
        - Gậy thể dục nhỏ (27)



- Sân sạch sẽ thoáng mát, đảm bảo an toàn cho cháu.



- Vạch chuẩn. Các ô cho trẻ bật.

- 30 cái lon, 40 túi cát. Vạch chuẩn cách lon 1,5m.

III. TIẾN HÀNH
1. Khởi động

- Chuyển đội hình vòng tròn, đi phối hợp các kiểu chân: đi bình thường – đi bằng mũi bàn chân – đi bình thường – đi bằng gót bàn chân – đi bình thường – đi bằng mép bàn chân – đi bình thường – chạy chậm – chạy nhanh – chạy chậm – đi bình thường, chuyển đội hình thành hàng ngang

2. Trọng động

a. Bài tập phát triển chung
- Tay - vai: Co và duỗi tay, vỗ 2 tay vào nhau (2 lần x 8 nhịp)

- Bụng - lườn: Tay lên cao cúi người xuống  (2 lần x 8 nhịp)
- Chân: Ngồi xỏm đứng lên. (4 lần x 8 nhịp)
b. Vận động cơ bản: “Bật tách khép chân qua 7 ô”
- Giới thiệu tên vận động “Bật tách khép chân qua 7 ô”
- Thực hiện lần 1: Không giải thích

- Thực hiện lần 2 cô giải thích: 
+ TTCB: Cô đứng chuẩn bị sát vạch chuẩn, 2 tay chống hông
+ Tiến hành: Khi có hiệu lệnh bật thì cô bật liên tục, chụm chân, tách chân, chụm chân qua các ô, bật nhẹ bằng đầu bàn chân, không giẫm vào ô
- Trẻ thực hiện theo lớp, nhóm, cá nhân.

- Cô chú ý quan sát, sửa sai cho trẻ.

* Thư giãn
- Cho trẻ hít thở sâu, duỗi tay duỗi chân

- Các bạn vừa tập bài tập gì? (Dạ thưa cô “Bật tách khép chân qua 7 ô”)

- Khi thực hiện bật tách, khép chân qua 7 ô thì các bạn thực hiện như thế nào? (Dạ đứng trước vạch 2 tay chống hông bật liên tục, chụm chân, tách chân, chụm chân qua các ô, bật nhẹ bằng đầu bàn chân, không giẫm vào vạch)

c. Trò chơi vận động: “Ném lon”
- Cách chơi: Chia trẻ làm 2 nhóm bằng nhau. Trẻ xếp thành hàng dọc. Khi cô mở nhạc thì bạn đầu tiên sẽ cầm túi cát ném vào các lon sao cho lon rơi ra ngoài vòng tròn rồi đi về cuối hàng, tiếp tục đến bạn thứ 2 cũng lấy túi cát ném vào các lon rồi đi về cuối hàng cho đến hết các bạn trong hàng. Cứ như vậy trong vòng 1 bài hát nhóm nào ném được nhiều lon ra ngoài vòng tròn hơn thì được cô khen.


- Cho trẻ chơi.


- Nhận xét trò chơi.


3. Hồi tĩnh


- Cho trẻ đi hít thở nhẹ nhàng 1 - 2 vòng.


-> Kết thúc cho trẻ đi vào lớp vệ sinh.

*******************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
- Bé làm thợ xây: Xây ngã tư đường phố, xây bãi đậu xe, xây trụ sở cảnh sát giao thông,….

- Thư viện của bé: Xem tranh, kể truyện đọc thơ về phương tiện giao thông 

- Bé vui múa hát: Hát múa, biểu diễn văn nghệ về các bài hát về phương tiện và giao thông.

*******************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ
*******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

- Ôn: Bật tách khép chân qua 7 ô
- Làm quen: Tìm hiểu về một số phương tiện giao thông đường bộ
******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe của trẻ: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

***********************

Thứ ba ngày 11 tháng 3 năm 2025
ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Đón trẻ vào lớp với thái độ vui vẻ, niềm nở, trẻ tự cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm, công dụng và lợi ích của một số phương tiện giao thông đường bộ. 

- Giáo dục trẻ khi đi trên đường phải chú ý quan sát thật kỹ các phương tiện giao thông và đi bên phải sát lề đường, khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi xe buýt không được thò đầu qua cửa sổ
******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************
HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Quan sát tranh xe khách
- Trò chơi vận động: Ô tô và chim sẻ
- Chơi bán bánh, quần áo, trái cây, xe,…
******************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
HOẠT ĐỘNG HỌC: TÌM HIỂU VỀ MỘT SỐ PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ
I. MỤC TIÊU 

- Trẻ nhận ra tên gọi, đặc điểm và lợi ích của một số phương tiện giao thông đường bộ: Xe đạp, xe hon da, xe buýt, xe tải.

- Trẻ nói được tên gọi, đặc điểm, lợi ích và phân biệt được từng loại xe theo đặc điểm, lợi ích. 
- Giáo dục trẻ đi bộ trên vỉa hè, đi sang đường phải có người lớn dắt, đội mũ an toàn khi ngồi trên xe máy.
II. CHUẨN BỊ
1. Của cô 

- Tranh vẽ 4 loại xe: xe đạp, xe hon da, xe buýt, xe tải.

- Nhạc: “Em tập lái ô tô”.
2. Của trẻ

-  Mỗi trẻ có 4 tranh lô tô: xe đạp, xe hon da, xe buýt, xe tải. 
- 3 bộ tranh về các loại phương tiện giao thông, 3 tờ giấy roky.

III. TIẾN HÀNH
1. Ổn định, gây hứng thú
- Cô và trẻ cùng hát “Em tập lái ô tô”, trò chuyện nội dung bài hát:

+ Các con vừa hát bài hát nói gì? (Dạ bài hát “Em tập lái ô tô”).

+ Ô tô là phương tiện giao thông đường gì vậy các bạn? (Dạ Ôtô là phương tiện giao thông đường bộ).

+ Đường bộ gồm những loại xe nào? (Dạ đường bộ gồm những loại xe: Xe đạp, xe ô tô,…)
- Giáo dục trẻ phải đội mũ bảo hiểm và ngồi ngay ngắn khi đi trên các phương tiện giao thông.
2. Cung cấp kiến thức

- Cô cho trẻ xem tranh vẽ xe đạp và trò chuyện 
+ Tranh vẽ gì vậy các bạn? (Dạ tranh vẽ  xe đạp).

+ Xe đạp gồm những bộ phận nào? (Dạ xe đạp gồm thân xe, bánh xe,…).

+ Đây là gì của xe? (Dạ bánh xe ạ).

+ Bánh xe có dạng hình gì? (Dạ bánh xe có dạng hình tròn).

+ Xe đạp di chuyển được nhờ gì? (Dạ xe đạp di chuyển được nhờ bàn đạp,…). Xe chạy bằng gì? (Dạ xe chạy bằng sức người)

- Cô cho trẻ xem tranh vẽ xe hon da và trò chuyện: 
+ Cô đố các bạn đây là xe gì? (Dạ tranh vẽ xe honda).

+ Xe honda gồm những bộ phận nào? (Dạ xe honda gồm thân xe, bánh xe, tay ga,…)
+ Đây là gì của xe? (Dạ đây là bánh xe, đầu xe,…).

+ Cô đố các bạn xe honda di chuyển được nhờ gì? (Dạ xe honda di chuyển được nhờ máy xe, tay ga,…). Xe chạy bằng nhiên liệu gì? (Dạ xe chạy bằng nhiên liệu là xăng)

+ Xe honda giúp gì cho con người? (Dạ xe honda giúp chở người).

+ Vậy chúng ta phải như thế nào với xe? (Dạ chúng ta phải bảo quản, giữ gìn xe,…).

+ Khi ngồi trên xe đạp, xe honda chúng ta không nên làm gì? (Dạ khi ngồi trên xe đạp, xe honda chúng ta không nên đùa giỡn, không đội mũ bảo hiểm)

- Cô cho trẻ xem tranh vẽ xe buýt và trò chuyện: 
+ Tranh vẽ gì vậy các con? (Dạ tranh vẽ xe buýt).

+ Xe buýt gồm những bộ phận nào? (Dạ xe buýt gồm thân xe, thùng xe, bánh xe, vô lăng,…).

+ Xe buýt dùng để làm gì? (Dạ xe buýt dùng để chở người).

+ Bên trong xe buýt có gì vậy? (Dạ bên trong xe buýt có nhiều băng ghế,…). Xe chạy bằng nhiên liệu gì? (Dạ xe chạy bằng nhiên liệu xăng)


+ Khi ngồi trên xe buýt thì chúng ta không nên làm gì? (Dạ khi ngồi trên xe buýt thì chúng ta không nên thò đầu, thò tay ra ngoài cửa sổ)

- Xe buýt dùng để chở người từ nơi này đến nơi khác nên chúng ta khi đi trên xe phải biết giữ vệ sinh không xả rác bừa bãi nhé các bạn
- Cô cho trẻ xem tranh vẽ xe tải và trò chuyện:

+ Tranh vẽ xe gì đây? (Dạ tranh vẽ xe tải).

+ Hình dạng của xe tải như thế nào? (Dạ xe tải có hình chữ nhật,…).

+ Cô chỉ vào thùng xe và hỏi trẻ: Đây là gì? (Dạ thùng xe).

+ Cô đố các xe tải có thùng xe to để làm gì? (Dạ dùng để chở nhiều hàng hóa thức ăn ạ).

+ Xe tải chạy ở đâu? (Dạ xe tải chạy rên đường).

- Vậy xe đạp, xe honda, xe buýt, xe tải là phương tiện giao thông đường gì? (Dạ xe đạp, xe honda, xe buýt, xe tải là phương tiện giao thông đường bộ).

=> Cô cho trẻ biết những loại xe trên được gọi là phương tiện giao thông đường bộ.

- Giáo dục trẻ trên đường bộ có rất nhiều xe. Vì vậy khi đi bộ trên vỉa hè hoặc đi sang đường phải có người lớn dắt, đội mũ an toàn khi ngồi trên xe máy, ngồi ngay ngắn không đùa giỡn.

3. Củng cố

* Trò chơi 1: “Ai chọn đúng”

- Cách chơi: Mỗi trẻ có một rổ gồm hình các loại xe. Cô sẽ nói đặc điểm của loại xe nào thì trẻ sẽ chọn lô tô của xe đó và giơ lên. Trẻ nào giơ đúng sẽ được cô khen.
- Luật chơi: Trẻ phải chọn đúng lô tô theo yêu cầu của cô.

- Chơi lần lượt đến hết những lô tô trong rổ.

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.

* Trò chơi 2: “Tìm đường đi cho phương tiện giao thông”

- Cách chơi: Cô chia lớp thành 3 đội xếp thành 3 hàng dọc trước vạch xuất phát. Mỗi đội sẽ có 1 rổ tranh về các loại phương tiện giao thông. Trẻ đứng đầu hàng sẽ chạy lên tìm lô tô phương tiện giao thông đường bộ dán lên phần đường dành cho phương tiện đó rồi chạy về cho bạn thứ 2 tiếp tục cho đến hết. Kết thúc trò chơi đội nào dán nhanh và đúng phần đường cho phương tiện giao thông thì được cô khen.
- Luật chơi: Môi lần trẻ lên chỉ tìm và dán 1 tranh phương tiện giao thông đường bộ lên đường bộ.
- Cho trẻ chơi.

- Cô nhận xét.

-> Kết thúc hát “Em tập lái ô tô”. 

*****************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
- Bé làm thợ xây: Xây ngã tư đường phố, xây bãi đậu xe, xây trụ sở cảnh sát giao thông,….

- Thư viện của bé: Xem tranh, kể truyện đọc thơ về phương tiện giao thông 

- Bé vui múa hát: Hát múa, biểu diễn văn nghệ về các bài hát về phương tiện và giao thông.

****************

VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ
****************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

        - Ôn “Tìm hiểu về những phương tiện giao thông đường bộ”
        - Dạy trẻ các biển báo nguy hiểm

******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*********************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe của trẻ: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
*********************

Thứ tư ngày 12 tháng 3 năm 2025
        ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Đón trẻ vào lớp với thái độ vui vẻ, niềm nở, trẻ tự cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm, công dụng và lợi ích của một số phương tiện giao thông đường bộ. 

- Giáo dục trẻ khi đi trên đường phải chú ý quan sát thật kỹ các phương tiện giao thông và đi bên phải sát lề đường, khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi xe buýt không được thò đầu qua cửa sổ
******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
- Trò chuyện về các phương tiện giao thông đường bộ gần gũi
- Trò chơi vận động: Chuyền bi

  - Chơi với cát, đá, sỏi xây bãi đậu xe ô tô,...
******************
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

HOẠT ĐỘNG HỌC: DẠY ĐỌC THƠ “CÔ DẠY CON”
I. MỤC TIÊU 
- Trẻ nhận ra tên, nội dung bài thơ “Cô dạy con”. Bài thơ nói về cô giáo dạy các bạn nhỏ biết các phương tiện giao thông khác nhau chạy ở đâu, cách tham gia giao thông thế nào như: Máy bay bay đường không, ô tô chạy đường bộ,..., đi bô trên vỉa hè, không thò đầu ra ngoài khi ngồi trên xe, đi đường gặp đèn đỏ thì phải dừng, dèn vàng thì chuẩn bị đi, đèn xanh thì được đi,...
- Trẻ nhận ra hành vi đúng sai khi tham gia giao thông và thể hiện giọng điệu  hành động qua bài thơ.

- Giáo dục trẻ khi tham gia giao thông phải chấp hành đúng luật, khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi tàu thuyền phải mặc áo phao,….
II. CHUẨN BỊ
1. Của cô

- Mô hình tranh minh họa bài thơ.    

- Tranh bài thơ trên máy tính       

- Bài thơ bằng chữ in thường trên máy tính.             

- Câu hỏi đàm thoại.
2. Của trẻ
- 2 rổ đựng tranh

- Tranh lô tô hành vi đúng (dừng xe ở đèn đỏ; đội mũ bảo hiểm, mặc áo phao khi di tàu, thuyền...)
- Hành vi sai (đi bộ giữa lòng đường;đùa dỡn khi di tàu, thuyền; không đội mủ bảo hiểm; đá bóng trên đường...).

III. CÁCH TIẾN HÀNH
1. Ổn định, gây hứng thú
- Cô và trẻ cùng hát “Em tập lái ô tô”
- Bài hát nhắc đến gì? (Dạ bài “Em tập lái ô tô”).

- Con có từng lái ô tô chưa? (Dạ chưa).

- Vậy ô tô chạy ở đâu? (Dạ ô tô chạy trên đường)

=> GD trẻ tham gia đúng luật giao thông cũng như khi đi tàu lửa và khi ngồi trên xe không được chòm ra ngoài rất nguy hiểm.
- Để biết thêm về các phương tiện giao thông, cách tham gia giao thông như thế nào là đúng, cô mời các con cùng nghe cô đọc bài thơ “Cô dạy con” của tác giả Bùi Thị Tình nha!

2. Dạy đọc thơ
- Cô đọc lần 1: Diễn cảm kết hợp xem mô hình tranh. 
- Bài thơ có tên là gì? (Dạ bài thơ “Cô dạy con” ạ)
- Cô tóm nội dung: Bài thơ nói về cô giáo dạy các bạn nhỏ biết các phương tiện giao thông khác nhau chạy ở đâu, cách tham gia giao thông thế nào như: Máy bay bay đường không, ô tô chạy đường bộ,..., đi bô trên vỉa hè, không thò đầu ra ngoài khi ngồi trên xe, đi đường gặp đèn đỏ thì phải dừng, dèn vàng thì chuẩn bị đi, đèn xanh thì được đi.
- Cô đọc lần 2: Kết hợp xem tranh trên máy tính.

- Giải thích từ khó: 

+ Ca nô là tàu chạy cao tốc. 

+ Con ghi là con đã nhớ lời dặn của người khác.

+ Thò đầu là đưa đầu ra ngoài.
- Cô cho xuất hiện băng từ “Cô dạy con”

- Băng từ có bao nhiêu tiếng? (Dạ có 3 tiếng ạ)

- Có những chữ cái nào chúng ta đã học? (Dạ chữ o, ô, n, a, d, c)

- Cho trẻ đọc lại 2 – 3 lần
* Trẻ đọc thơ

- Trẻ đọc thơ lớp – nhóm – cá nhân
* Đàm thoại

- Cả lớp mình vừa đọc bài thơ có tên là gì? (Dạ bài thơ “Cô dạy con”).

- Bài thơ của tác giả nào? (Dạ bài thơ do Bùi Thị Tình sáng tác).

- Trong bài thơ gồm có các phương tiện giao thông nào? (Dạ trong bài thơ có máy bay, tàu thuyền, ô tô,…).

- Cô dạy khi ngồi trên tàu xe thì phải như thế nào? (Dạ khi ngồi trên tàu xe thì không đưa đầu ra ngoài).

- Khi tham gia giao thông đường bộ phải đi như thế nào? (Dạ khi tham gia giao thông đường bộ con đi trên vỉa hè bên phải).

- Đến ngã tư đường thì con phải làm gì? (Dạ đến ngã tư đường thì con quan sát đèn giao thông).

- Còn các bạn khi tham gia giao thông phải làm gì? (Dạ khi tham gia giao thông con phải chấp hành luật giao thông).

- Các bạn hãy kể những luật giao thông mà mình biết? (Dạ những luật giao thông mà con biết là khi đi bộ phải đi trên vỉa hè bên phải, khi đi xe máy phải đội mủ bảo hiểm,…)
- Giáo dục trẻ khi tham gia giao thông phải chấp hành đúng luật, khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi sát lề bên phải và đi tàu thuyền phải mặc áo phao,….
3. Trò chơi 1: “Chọn hành vi đúng sai”
- Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội xếp thành 2 hàng dọc, nhiệm vụ của 2 đội là lên lấy tranh có hành vi đúng đính lên mặt cười và tranh có hành vi sai đính lên mặt khóc
- Luật chơi: Mỗi lượt chơi chỉ được lấy 1 tranh, đính xong về cuối hàng đứng đến lượt bạn khác lên chơi
- Cô cho trẻ chơi

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ

* Củng cố: Hôm nay cô cho các bạn tham gia những hoạt động nào? (Dạ đọc bài thơ “Cô dạy con” và chơi trò chơi đúng sai ạ)
- Kết thúc: Cho trẻ xem video minh họa bài thơ “Cô dạy con” bằng công nghệ AI
*******************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

- Bé làm thợ xây: Xây ngã tư đường phố, xây bãi đậu xe, xây trụ sở cảnh sát giao thông,….

- Góc steam của bé: Làm đò dùng đồ chơi phương tiện giao thông từ que kem, bìa giấy,….

- Bé phân vai: Đóng vai cảnh sát giao thông, người đi xe máy, đi bộ, …
******************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ
******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

- Ôn bài thơ “Cô dạy con”
- Làm quen bài hát “Đường em đi”
*********************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe của trẻ: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
********************

Thứ năm ngày 13 tháng 3 năm 2025
ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Đón trẻ vào lớp với thái độ vui vẻ, niềm nở, trẻ tự cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm, công dụng và lợi ích của một số phương tiện giao thông đường bộ. 

- Giáo dục trẻ khi đi trên đường phải chú ý quan sát thật kỹ các phương tiện giao thông và đi bên phải sát lề đường, khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi xe buýt không được thò đầu qua cửa sổ
******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Trò chuyện về các dụng cụ cần cho xe máy
- Trò chơi vận động: Về đúng đường

- Làm ô tô, xe máy,... từ giấy bìa thùng catong, que kem
*********************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

HOẠT ĐỘNG HỌC: DẠY HÁT: “ĐƯỜNG EM ĐI”
- NGHE HÁT: “BÁC ĐƯA THƯ VUI TÍNH”
TRÒ CHƠI ÂM NHẠC: ĐOÁN TÊN BÀI HÁT

I. MỤC TIÊU

- Trẻ nhớ tên bài hát “Đường em đi” và tác giả “Tường Vân”. Trẻ hiểu nội dung bài hát nói về 
- Trẻ thuộc bài hát “Đường em đi”. Hát rõ lời, đúng giai điệu và biết lắc theo giai điệu vui tươi của bài hát

- Giáo dục trẻ khi đi học trên đường không được giăng hàng 2 phải đi sát lề phía tay phải
II. CHUẨN BỊ 

    1. Của cô
- Nhạc “Đường em đi”

- Nhạc “Bác đưa thư vui tính”

   2. Của trẻ
- Tranh các bài hát về phương tiện giao thông
III. TIẾN TRÌNH

1. Ổn định, gây hứng thú.

   Lắng nghe lắng nghe cô đọc câu đố.
“Đường gì mà có nhiều xe
Ngược xuôi lại có vỉa hè bạn ơi”
- Đó là đường gì? (Dạ đường bộ ạ)
- Cô mở hình ảnh người đi bộ và các phương tiện đi qua ngã tư đường phố

+ Vậy ở thành phố chúng mình phải đi như thế nào? (Dạ đi trên vỉa hè phía tay phải ạ)
+ Còn ở nông thôn thì sao? (Dạ đi sát lề bên phải ạ)
+ Vậy hàng ngày bố mẹ các con đưa các con đi học bằng phương tiện gì? (Dạ xe máy ạ)
+ Khi đi trên xe máy các con phải như thế nào? (Dạ đội mũ bảo hiểm và ngồi ngay ngắn không đùa giỡn ạ)
- Cô có một bài hát nói về bạn nhỏ hằng ngày đi học để biết bạn nhỏ mỗi ngày đi trên đường như thế nào, cô mời cả lớp lắng nghe bài hát nhé. Bài hát có tên là “Đường em đi”
  2. Dạy hát “Đường em đi”

- Cô giới thiệu tên bài hát “Đường em đi” và tên tác giả “Tường Vân”

- Cô hát lần 1: Cô hát kết hợp với cử chỉ điệu bộ 
- Tóm nội dung: Bài hát nói về cô giáo dạy khi đi trên đường không được đi bên trái mà phải đi bên tay phải, và khi đi trên phố phải đi đúng đúng phần đường quy định, đặc biệt khi đi bộ phải đi trên vỉa hè.
- Cô vừa hát bài hát có tên là gì? (Dạ “Đường em đi”)

- Tác giả là ai? (Dạ tác giả Tường Vân)

- Cô hát lần 2: Kết hợp với nhạc
      - Các con thấy giai điệu bài hát như thế nào? (Dạ giai điệu nhẹ nhàng vui tươi ạ)

- Khi các con hát thì các con phải thể hiện được tình cảm nét mặt vui tươi và lắc lư theo giai điệu bài hát nhé
* Giáo dục: Khi đi học trên đường chúng ta không được giăng hàng 2 phải đi sát lề phía tay phải.
* Cho trẻ hát

+ Cho cả lớp hát 1 - 2 lần

+ Cô từng tổ hát

+ Cá nhân trẻ hát 3 - 4 bạn

- Trong khi trẻ hát cô quan sát động viên khuyến khích trẻ hát to rõ.
3. Nghe hát “Bác đưa thư vui tính”

- Cô hát cho trẻ nghe kết hợp với cử chỉ điệu bộ
- Cô vừa hát cho cả lớp nghe bài gì? (Dạ “Bác đưa thư vui tính”)
- Tác giả là ai? (Dạ tác giả Hoàng Lân ạ)
- Nội dung: Bài hát nói về bác đưa thư vui tính chạy trên một chiếc xe đạp đến đưa thư cho ba bạn nhỏ, bạn nhỏ đã ra nhận thư giùm ba của mình và nói lời cảm ơn. Bác chạy tới đâu là cái chuông xe đạp kêu kính coong đến đấy đó các bạn.
4. Trò chơi 

- Trò chơi: “Đoán tên bài hát”
- Cách chơi: Cô đưa lần lượt từng tranh lên và nhiệm vụ của các bạn là sẽ nhìn tranh và đoán xem đó là tên bài hát gì. Bạn nào trả lời đúng thì dẽ được cô khen.
- Cho trẻ chơi thử
- Cho chơi 2 - 3 lần

- Cô bao quát lớp và khuyến khích trẻ chơi

- Cô nhận xét trẻ chơi
* Củng cố, nhận xét tuyên dương.

- Hôm nay cô dạy các bạn những gì? (Dạ dạy hát bài “Đường em đi”, nghe hát bài “Bác đưa thư vui tính” và chơi trò chơi “Đoán tên bài hát ạ”)
- Cô nhận xét cả lớp những bạn hát tốt còn những bạn chưa hát hát lần sau cố gắn nhiều hơn và hoan hô cả lớp.
- Giáo dục: Trẻ cất dọn đồ dung sau khi chơi, biết yêu thương các thành viên trong gia đình mình
* Kết thúc:

- Cho trẻ vận động tự do theo bài “Aram sam sam”
*****************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
- Bé làm thợ xây: Xây ngã tư đường phố, xây bãi đậu xe, xây trụ sở cảnh sát giao thông,….

- Thư viện của bé: Xem tranh, kể truyện đọc thơ về phương tiện giao thông 

- Bé vui múa hát: Hát múa, biểu diễn văn nghệ về các bài hát về phương tiện và giao thông.
******************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ
******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

           - Ôn: Bài hát “Đường em đi”
           - Làm quen: Dạy trẻ biết chờ tới lượt
******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe của trẻ: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*********************
Thứ sáu ngày 14 tháng 03 năm 2025
ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN
- Đón trẻ vào lớp với thái độ vui vẻ, niềm nở, trẻ tự cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với trẻ về đặc điểm, công dụng và lợi ích của một số phương tiện giao thông đường bộ. 

- Giáo dục trẻ khi đi trên đường phải chú ý quan sát thật kỹ các phương tiện giao thông và đi bên phải sát lề đường, khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm, đi xe buýt không được thò đầu qua cửa sổ
******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
 - Trò chuyện về lợi ích của phương tiện giao thông đường bộ
 - Trò chơi vận động: Đua ngựa

 - Chơi bán xe máy, ô tô, xe đạp,…làm bằng lá dừa, lá chuối

*******************
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN TC – KNXH                            
HOẠT ĐỘNG HỌC: DẠY TRẺ BIẾT CHỜ ĐẾN LƯỢT
I. MỤC TIÊU

- Trẻ tuân thủ các quy tắc xếp hàng và trải nghiệm những lợi ích của việc xếp hàng để chờ đến lượt.
- Rèm trẻ có thói quen kiên trì, nhẫn nại, không sốt ruột, không tranh dành và chen lấn khi tập trung nơi đông người.

- Giúp trẻ có khả năng lắng nghe và tôn trọng lời nói của các bạn trong hoạt động giao tiế

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô.

- Nhạc: Khúc hát dạo chơi

- 1 video về thang máy

- 1 video về xe buýt

2. Của trẻ.

- Tranh hành vi đúng và hành vi sai 

- Hành vi sai:

+ Trẻ chen lấn xô đẩy, không nhường ghế cho người già, chen lấn trong thang máy, chen lấn trong lớp học

- Hành vi đúng:

+ Bé xếp hàng vào lớp, xếp hàng khi uống nước, xếp hàng khi đi chơi công viên,….

III. TIẾN HÀNH

1. Ổn định, gây hứng thú

- Cô cho trẻ hát “Khúc hát dạo chơi”

- Cả lớp vừa hát bài gì? (Dạ khúc hát dạo chơi)

- Hằng ngày trước khi ra sân chơi chúng ta thường làm gì? (Dạ xếp hàng ngay ngắn)

- Sau khi chơi xong thì sau? (Dạ xếp hàng vào lớp)

- Khi đi chúng ta phải như nào? (Dạ đi theo hàng ngay ngắn không chen lấn xô đẩy)

- Cô tóm lại: Khi đi chúng ta phải đi ngay hàng thẳng lối không chen lấn nếu chen lấn sẽ làm bạn té ngã

2. Hướng dẫn trẻ biết chờ đến lượt

* Cho trẻ xem video 1: Cảnh đông đúc trước cửa thang máy.

- Các con vừa nhìn thấy cảnh tượng gì? (Dạ mọi người đang chen lấn trước cửa thang máy ạ)

- Hành động này có nên làm không? (Dạ không ạ)

-  Theo các bạn chúng ta phải làm sao? (Dạ phải xếp hàng từng người vào ạ)

- Thì ra xếp hàng có thể giúp những nơi đông đúc trở nên không đông đúc. Bên trong ra trước, bên ngoài vào sau. Mọi người sẽ dễ dàng ra vào hơn.

- Hướng dẫn trẻ tham gia vào các trò chơi mô phỏng tình huống trải nghiệm. Để các con học cách giải quyết vấn đề một cách độc lập và tự chủ.

- Hãy thử nghĩ lại, các con vừa đi thang máy như thế nào? Các con có cảm giác ra sao?

* Cho trẻ xem video 2: Mọi người chen lấn lên xe buýt

- Các con vừa nhìn thấy cảnh tượng gì? (Dạ mọi người đang chen lấn ạ)

- Chen lấn như vậy sẽ gây ra điều gì? (Dạ dễ gây ra tai nạn ạ)

- Theo các bạn chúng ta nên làm sao? (Dạ phải xếp hàng từng người lên)

- Cô tóm lại: Khi đi xe buýt chúng ta không nên chen lấn xô đẩy nhau rất dễ gây ra tai nạn, chúng ta phải xếp hàng từng người lên nếu có phụ nữ đang mang thai hay có người già chúng ta phải biết nhường ghế cho họ có như thế chúng ta mới là những đứa trẻ ngoan. 

3. Trò chơi “Hãy chọn đúng”

- Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội nhiệm vụ của mỗi đội là dùng bút lông lên gạch chéo vào những hành vi mà mình cho là không đúng. Sauk hi gạch xong về cuối hàng đừng và bạn tiếp theo lên gạch
- Luật chơi: Mỗi lượt chơi chỉ được gạch 1 tranh không được gạch nhiều tranh

- Cho trẻ chơi

- Cô quan sát, nhận xét tuyên dương trẻ

* Kết thúc

- Cho trẻ cất dọn đồ dung và chuyển sang hoạt động khác
**********************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
- Thư viện của bé: Xem tranh, kể truyện đọc thơ về phương tiện giao thông 

- Bé vui múa hát: Hát múa, biểu diễn văn nghệ về các bài hát về phương tiện và giao thông.

- Góc steam của bé: Làm đò dùng đồ chơi phương tiện giao thông từ que kem, bìa giấy,….

******************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ 
******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

- Ôn: Dạy trẻ biết chờ tới lượt
- Ôn hội thi cho trẻ
******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************
NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe của trẻ: ……………………………………….....................................................................................................................................…………………………….........................................................................................................................................…………….…
2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:
..............…………………………………………………………………...……………….……………………………………………………………………..........……..
3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.……………………….………………………………………………...……………

……………………………………………………………………………………….

.……………………….………………………………………………...……………

……………………………………………………………………………………….
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