KE HOACH TONG THE

CHU DE: BAN THAN +20/10
Thyre hign 4 tudin (Tir ngdy 07/10/2024 - 01/11/2024)
TUAN 1: TOI LA AI?
(Tir ngdy 07/10 dén 11/10/2024)

Hoat djng Thir hai Thir ba Thir tr Thir nim Thir sdu
07/10 08/10 09/10 10/10 11/10
Don tré- | - Co dén tré vio 16p hoc, nhic tré chdo ba me, cit do ding cé nhan.
Tro - Cho tré xem tranh vé bé trai va bé gdi trd chuyén cung tré theo ndi dung tranh.
chuyén | - Tré biét mét s dic diém ca nhin: Gidi tinh, s thich, ddng vé bén ngodi, ngdy sinh nhit.
- Gido dyc tré di vé sinh ding quy djnh, tit nudc khi khdng sir dung.
- Ho hap: Ga gdy 0 6 o (4 lan x 4 nhijp)
Thédyc | - Tay vai: Hai tay dua ra phia trudc - 1én cao (4 I4n x 4 nhip)
sing - Bung ludm: Dimg quay than sang bén 90 do (4 1An x 4 nhip)
- Chén: Ngdi xdm, dimg Ién, ngdi xudng lién tuc (4 14n x 4 nhip)
- Quan sat tranh | - Trd chuyén vé | - Quan st tranh bé | - Trd chuyén vé | - Quan s4t, trd chuyén
bé gdi. ngdy sinh nh{t. | trai. gidi tinh cua tré | vé trang phyc bé trai
- Tro choi vin | - Trd choi vin - Trd choi vén - Tré choi van bé gai.
Hoat dong | dong: “Nhay 1o | dong: “Nhay dong: “Chim s6 dong: “Casdu | - Trd choi véan dong:
ngodi troi | cd” vao nhay ra” 1dng” 1én bd” “Tung béng”
- Cho tré choi - Cho tré choi tyr | - Cho tré choi ty do | - Cho tré choi ty | - Cho tré choi ty do
tw do véi dd do v&i phan va | véi béng va day do véi cét va v&i 46 choi ngoai tror.
choi ngodi trdi. | 14 cdy. thun. nudc.
LVPTTC LVPTNT LVPTNN LVPTTC - LVPTTM
Hoat djng i lui Tim hiéu vé ban Day doc tho: KNXH Cit dén cic mat cam
hoc trai ban géi. “Tam sy clia Ké chuyén “Doi xiic clia bé
cdi mii” tai xau xi”
Hoat dgng | - Géc &m nhac: Hat mua theo chu de ban thn.
vui choi | - Géc hoc tap: Xem tranh anh, ké chuyén vé ban than, swu tim hinh anh vé céc giic quan cia co thé.
- Goc thién nhién: Bé tudi cdy, chdm séc cdy.
- Géc phan vai: Péng vai thanh cd thg may, may dd cho bé trai va bé gi.
- Goc xdy dung: xdy dung ngdi nha cho bé trai va bé gai.
Tré vé sinh dn, ngi trra tai nha
- On di Iui -Ontimhiéuvé [-On“Tamsycia |- Onkéchuyén |- On Cat dén cdc mat
- Tim hiéu vé ban trai ban gai. | cai mii” “P6i cam xuc cua bé
Hoat dong | ban trai ban gai. | - Day doc tho: | - K& chuyén “P6i | tai xdu xi” - Cho hat c4c bai hét
chitu |-Choiggéc. | “Tam syucia tai xu xi” - Cit dén céc vé chi dé ban than +
cai mii” - Choi & géc. mat cam xic cua | 20/10
- Choi & géc. - On cho tré ké bé. - Cho tré choi & géc.
chuyén. - Choi ¢ goc.
Néu guong | - Néu guong cudi ngy
-Tratré |- Néu guong cudi tudn
- Tra tré

Tam Néng, ngay 30 ﬁhdng 9 nam 2024
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TUAN 2: NGAY PHY NU' VIET NAM 20/10
(T ngdy 14/10 dén 18/10/2024)

- Tratré

Hoat djng Thit hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir sdu
14/10 15/10 16/10 17/10 18/10
Pon tré -Trd | - C6 don tré vao 16p hoc, nhic tré chio ba mg, cat do dung ca nhan.
chuyén - Cho tré xem tranh vé ngdy hogat dgng ngay 20/10.
- Tré yéu quy ban than va moi ngudi xung quanh.
- Gido duc tré yéu thuong, noi 1&i cdm on danh cho me nhén ngay 20/10.
-Ho hap Thoi no bay (4 lan x 4 nhjp)
Thé duc sdng | - Tay vai: Hai tay dang ngang — ra phia trudc (4ldnx 4 nh|p)
- Bung ludn: Ha1 tay Ién cao cui ngudi vé phia trudc (4 14n x 4 nhip)
- Chan: Bat tién vé trudc (4 lan x 4 nh|p
'f - Quan sat tranh - Trd chuyén vé | - Quan sattranh | - Trd chuyén céc | - Quan sét tranh
ngay 20/10 cdc mén an cia | hop mit ngay trd choi cé trong | vé céc hoat dong
- Tro choi van ngady 20/10 20/10. ngay 20/10 ngay 20/10
Hoat dgng | dong: “Xiacd me” | - Trd choi vin - Tro choi vén - Trd choi vén - Trd choi vén
ngodi trdi | - Cho tré choi tyr dong: “Lun map | dong: “Chim bay | dong: “Cap cua” | dong: “Chuyén
do v&i vong. 6m” co bay” -Cho tré choity | bong”
- Cho tré choi tw | - Cho tré choi ty | do véi ddy thun. | - Cho tré choi ty
do cat va nuée. | do & géc dd choi do véi phén.
ngoai troi.
LVPTTC LVPTNT LVPTNN LVPTTC - LVPTTM
Hoat dong | Bo bing bantay va |  Tim hiéu vé Day doc tho: KNXH V& hoa ting me
hoc ban chan 3 —4m ngay 20/10 “Lai chic 20/10 | K& chuyén “Mot ngay 20/10
cia bé” b6 hoa tuoi
thim”
Hoat déng | - Goc am nhac: Hat mua theo chi dé ban than
vui choi - G6c tao hinh: V&, nén xé dan hoa ting c6 va me.
- Géc thién nhién: Bé tudi cdy, chdm soc cdy.
- G6c thu vién: Xem tranh anh, ké chuy¢n vé ngay 20/10, suu tam hinh 4nh vé ngay 20/10.
- Géc phén vai: déng vai thanh ngudi ban hoa, thiép, qua.
Tré vé sinh dn, ngi trua tai nha
- On bo chuiqua | - On tim hiéu vé | - On doc tho: -Onkéchuyén | - On v& hoa ting
cbng ngay 20/10 “Loi chiic 20/10 | “Mot bo hoa tuoi | me ngay 20/10
Hoat dong - Tim hiéu vé ngay | - Day doc tho: cua bé” thdm” - Cho tré lam
chiéu 20/10 “Loi chic 20/10 | - K& chuyén - V& hoating me | quen quyén
- Choi ¢ géc. cua bé” “Mdt b hoa tuoi | ngay 20/10 kham pha khoa
- Choi ¢ géc. thim” - Choi & géc. hoc
- Choi ¢ géc. - Cho tré choi ¢
goc.
Néu guwong - | - Néu guong cu01 ngay
Tra tré - Néu guong cudi tuin

Tam Néng, ngay 30 thang 9 nam 2024
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TUAN 3: CO THE CUA TOI
(Tir ngiy 21/10 dén 25/10/2024)

Toat ddng Thir hai Thir ba Thir tur Thir niim Thirsdu |
21/10 22/10 23/10 24/10 25/10

pon tré -Trd | - Pén tré vao lép hu'éng dan tré cat do dung cé nhn, ]

1 chuyén - Trd chuyén ciing tré vé chirc niing céc gidc quan va by phan cia co thé. Chap nhfn sy khac bigt

I gitta ngudi khac v(n minh.

[ - Gi4o dyc tré giir dAu toc gon gang, tré ¢6 théi quen danh ring hang ngay.
- Tham gia giao thong an toan, doi mii bao hiém khi di xe may.

-Ho hap Ngtri hoa (4 lan x 4 nhjp)

Thé duc sang | - Tay vai: Dua tay sang ngang, gép khuyu tay (4 an x 4 nhip)

- Bung luon: Dua tay Ién cao, nghiéng trdi - phai (4 1an x 4 nhip)

- Chan: Pimg kiéng chan (4 [an x 4 nhijp)

—

- Tro chuyén ké |-Quansitcdc |- Trdchuyéntim |- Quan sit - Trd chuyén céc b

chuyén, doc tho, | gidc quan. hiéu ich lgi cia tranh gir gin | ph4n trén co thé,

hét vé céc gidc - Trd choi vin | céc gidc quan, vé sinh céc - Trd choi vén dong
Hoatdgng | quan cua ban dong “Tao - Trd choi vén gidc quan. “GAu con vio rimg”
ngoai troi | thén. déng” dong “Dép lon” | - Trd choi vén | - Cho tré choi tw do

-Trochoivan |- Chotré choity | - Cho tré choity | dong “Thé ddi | véi gidy béo.
dong: “Aibaové |dovéigécdd | dovéicatnuée. | chuong”

co thé” choi ngoai troi. - Cho tré choi
- Cho tré choi tir ty do voi la
do véi phén. cdy.
LVPTTC LVPTNT LVPTNN LVPTTC - LVPTIM
Hoat donghoc | Dikhuyugdi | Tim hiéucothé | Day doc tho “Péi KNXH Day hat “Cai miii”
cuia bé mét cia em” Day tré ky Nghe hét “Rira mat
ning “Mic nhu méo”
quén 40” Tro choi am nhac

“Ai nhanh hon”

- Gdc 4m nhac: Hat mua theo chu dé ban than

- Géc tao hinh: Xem tranh anh, ké chuyén v& ban than, suu tAm hinh anh vé céc gidc quan ciia co thé.
Hoat dgng vui | - Goc thién nhién: Bé tudi cdy, chim sdc cay.

choi - Goc ban hang Bén db ding c4 nhin cua tre.
- Goc thu vién: Tim hiéu mot hinh anh vé céc giic quan, bd phén cua co thé.
Tré vé sinh iin, ngi trua tai nha

e On di khuyu - On tim hiéu co | - On doc tho “Péi | - Onky nang | - On bai hét “Cai
gbi. thé ciia bé mit clia em” “Mc quan 40” | miii”
Hoatddng | - Tim hiéu co -Doc tho “Pdi | - Day tré kj nang | - Day hatbai | - Cho tré doc tho chu
chidu thé ciia bé mit ciia em” “Mgc quin 40” | hat “C4i miii” | d& ban than +20/10.

- Choi ¢ goc. - Choi & goc - Choi & gdc. - Choi & géc. | - Choi & géc.

Néu guong - | - Néu guong cu01 ngay

Tratré - Néu guong cudi tuén

- Tra tré

Tam Néng, ngay 30 thdng 9 ndm 2024
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TUAN 4: TOI CAN GI BE LON LEN VA KHOE MANH
(Tir ngdy 28/10 aén 01/11/2024)

fapt 808 i UL Thr tr Thir nam Thir sau
; , 30/10 31/10 01/11
WO . 26" tré vho I(rp: huéng din tré cht d8 ding ¢4 nhan, /
chuyfn = Xem tranh v& sire khoe, vé sinh co thé cia bé, th6i quen gitr vé sinh cé nhn.

T

! lrb 'chluyen v 4 nhém chilt ¢4 trong céc logi thyc phim hang ngdy. Biét va khéng &n nhimg loi thirc &n
19i cho sire khoe. Biét dugc lgi ich ciia viée an ug’ng.

= H6 hiip: Cdi thu (4 1An x 4 nhip)

Thd dye | - Tay vai: Hai tay dwa 18n cao rdi v& tr thé ban ddu (4 1An x 4 nhip
sing - Bung luom: Dimg cti ddu vé truée, tay cham céic ngén chén (4 Ign x 4 nhip)
1 i - Chéin: Bude 1 chin ra trude dua 1én cao (4 IAn x 4 nhip)
| - Trd chuyén vé | - Quan st ménan | - Trd chuyén véi tré | - Trd chuyén vé Igi | - Tro chuyén ve
[ strc khoe, v¢ sinh | hang ngay . v& nhém thue phim | ich cdc mon a@n. dic diém, so thich
" /. wrc phdm on an. | B i s
i t.hé cda b, - Tro choi vin dong | » : 2 - Trd choi van dgng | cta ban than tre.
Hoat ddng | théi quen gitt gin | “Con gl bién mée> | 4" chobélonlén 1w xi 4a ra khoi - Trd choi vén
ngodi tréd | vé sinh ch nhdn. | - Cho tré choi ty do | Y2 khoe manh. hang” dong “Tiéng kéu
- Trd choi véin véi phén. - Trd choi vén ddng | - Cho tré choi ty do | & phia nao”
dong “Ném lon” “Ai tinh mat” véi day thun va 14 | - Cho tré choi tw
- Cho tré choi ty - Cho tré choi tirdo | cay. vGi cat va nudc.
do véi dd choi v&i bong.
ngoai trdi.
LVPTTC LVPTNT LVPTNN LVPTTC -KNXH LVPTTM
Hoat djng Tung bong 1&n | Phan biét hinh tron, | Day doc tho “Thé | Biéu dién van nghé | V& chan dung ban
hoc cao va bat bong | hinh vudng, hinh bbng bj 6m” hat trai - géi
tam gidc v& chi dé ban than
+20/10

Hoat djng | - Goc Am nhac: HAt mua theo chi dé
vui choi - Gébc thu vién: Hinh anh vé céc chét dinh dudng, rau ci qua, trai cay
- Géc thién nhién: Chiam séc va quan sat sy phat trién cta cdy xanh
- Gée béc si: Phong khdm ring, dinh dudn
- Gée tao hinh: V& céc gidc quan cua co the.
Tré vé sinh iin ngi ti nha

-On tung béng | - On phan bigt hinh | - On doc tho “Tho | - On bidu dién van | - On v& chan dung
18n cao va bat tron, hinh vudng, bong bj 6m” nghé hat ban trai - gai
Hogt dfng | béng hinh tam giéc. - Biéu dién vén vé chi dé “Bén - Cho tré lam
chidu - Phin biét hinh | - Day doc tho “Thé | nghé hat than +20/10 quen v&i quyén
tron, hinh vudng, | bong bj dm” v& chii dé ban than | - V& chan dung ban | séch tao hinh.
hinh tam giéc. - Choi & goc. +20/10 trai - gai - Choi & géc.
- Choi & géc. - Choi & goc. - Choi & géc. - On cho tré ké
chuyén.
Néu guong - | - Néu guong cudi ngay
Trdtré | - Néu guong cudi tudn
- Tra tré
Tam Néng, ngay 30 thang 9 nam 2024
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