TUẦN 1: TÔI LÀ AI

THỜI GIAN THỰC HIỆN TỪ NGÀY 07/10/2024 - 11/10/2024
	Hoạt động
	Thứ 2

07/10/2024
	Thứ 3

08/10/2024
	Thứ 4

09/10/2024
	Thứ 5

10/10/2024
	Thứ 6

11/10/2024

	Đón trẻ, trò chuyện
	- (72) Trò chuyện về họ tên, tuổi, giới tính của bản thân, địa chỉ nhà hoặc điện thoại.
- Trò chuyện về ngày sinh nhật của bé

- Trò chuyện về hoạt động một ngày của bé

-  Trò chuyện về đặc điểm, sở thích của các bạn; các hoạt động ở trường

	Thể dục sáng
	- Hô hấp: Gà gáy ò ó o (2 lần x 8 nhịp)

- Tay vai: Hai tay đưa lên cao, ra trước, sang ngang. (2 lần x 8 nhịp)
- Lưng bụng: Tay lên cao cúi người về trước (2 lần x 8 nhịp)
- Chân: Chân trước chân sau khuỵu gối (2 lần x 8 nhịp)


	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát tranh về các giác quan trên cơ thể

- Trò chơi vận động: “Tìm bạn thân”.

- Chơi tự do với phấn, đá sỏi.

	- Trò chuyện về đặc điểm của bản thân

- Trò chơi vận động: Kết bạn

- Chơi với đồ chơi ngoài trời

	- Quan sát tranh về các bước rửa mặt 

- Trò chơi vận động: Tung bóng 

- Chơi tự do với bóng

	- Trò chuyện cùng trẻ về cách bảo vệ bản thân
- Trò chơi vận động: Trốn tìm

- Chơi với đồ chơi ngoài trời

	- Trò chuyện về ngày sinh nhật của bé

- Trò chơi vận động: “Đôi bạn”

- Chơi tự do với phấn



	Hoạt động học
	LVPTTC

Đi trên ván kê dốc
	LVPTNT
(68) Đo 1 đối tượng bằng nhiều cách khác nhau
	LVPTNN

Dạy đọc thơ “Xòe tay”.
	LVPTTM

- Dạy hát: “Mời bạn ăn”
- Nghe hát: “Bé khỏe bé ngoan”
- Trò chơi: Ai nhanh nhất
	LVPTTC

KNXH

(108) Kể chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn”

	Hoạt động góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán trang sức, cửa hàng thời trang, cửa hàng bán dép, bé chăm sóc em
- Góc xây dựng: Xây vườn hoa nhà bé, xếp hình bé và bạn

- Góc nghệ thuật: Nặn trang sức, nặn chữ cái

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc vườn hoa, cây cảnh,...

- Góc học tập: Tô màu tranh truyện, tô màu trang phục bạn trai bạn gái, vẽ bánh sinh nhật, xem tranh

	TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ

	Hoạt động chiều
	- Ôn “Đi trên ván kê dốc”

- Làm quen: Đo 1 đối tượng bằng nhiều cách khác nhau 


	- Ôn: Đo 1 đối tượng bằng nhiều cách khác nhau 

- Làm quen: Bài thơ “Xòe tay” 
	- Ôn: Đọc thơ “Xòe tay”  

- Làm quen bài hát “Mời bạn ăn ” 
	- Ôn: Bài hát: “Mời bạn ăn”

- Làm quen câu chuyện: “Ai đáng khen nhiều hơn”
	- Ôn: Kể chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn” 

- Chơi tự do

	Nêu gương trả trẻ
	- Nêu gương cuối ngày

- Nêu gương cuối tuần

- Trả trẻ


ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN
1. Đón trẻ

- Đón trẻ với thái độ niềm nở vui tươi, tạo cho trẻ cảm giác được yêu thương khi đến lớp
2. Trò chuyện
- Trò chuyện cùng trẻ về bạn trai, bạn gái.

+ Tranh vẽ ai các bạn? (Dạ tranh vẽ bạn trai và bạn gái ạ)

+ Bạn trai có đặc điểm gì nào? (Dạ bạn trai tóc ngắn mặc quần áo ngắn)

+ Bạn gái có đặc điểm gì? (Dạ bạn gái tóc dài, đeo bông tay cài nơ và mặc váy ạ)

- Trò chuyện về ngày sinh nhật của trẻ.

- Trò chuyện cùng trẻ về cách tự giới thiệu về bản thân.

********************

 THỂ DỤC SÁNG

I. MỤC TIÊU


- Trẻ nhận ra bài tập thể dục sáng (hô hấp, tay, bụng, chân, bật).

- Trẻ vận động được  theo nhạc và tập đúng động tác theo cô.

- Giáo dục trẻ tập thể dục rất tốt cho sức khỏe cần phải siêng năng tập thể dục và nghiêm túc, có ý thức khi tập theo lời Bác Hồ dạy.

II. CHUẨN BỊ

        1. Của cô. 

- Cô tập chuẩn
- Bông thể dục 
- Máy băng nhạc
- Sân bằng phẳng, thoáng mát, an toàn cho trẻ.
2. Của trẻ.

-  Bông thể dục (Đủ cho trẻ)
III. TIẾN HÀNH

1. Khởi động

- Chuyển đội hình vòng tròn, đi phối hợp các kiểu chân: đi bình thường – đi bằng mũi bàn chân – đi bình thường – đi bằng gót bàn chân – đi bình thường – đi bằng mép bàn chân – đi bình thường – chạy chậm – chạy nhanh – chạy chậm – đi bình thường, chuyển đội hình thành hàng ngang

2. Bài tập phát triển chung
- Mở nhạc giới thiệu và cho trẻ tập theo cô bài thể dục.
- Hô hấp: Gà gáy ò ó o (2 lần x 8 nhịp)

- Tay vai: Hai tay đưa lên cao, ra trước, sang ngang. (2 lần x 8 nhịp)
- Lưng bụng: Tay lên cao cúi người về trước (2 lần x 8 nhịp)
- Chân: Chân trước chân sau khuỵu gối (2 lần x 8 nhịp)


3. Hồi tĩnh

- Cho trẻ đi dạo vài vòng và hít thở thật sâu.

**********************
HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

I. MỤC TIÊU

- Trẻ nhận ra nội dung các bức tranh quan sát, trò chuyện
- Phát triển rèn kỹ năng phối hợp tay chân, thực hiện vận động và rèn cho trẻ kỹ năng quan sát
- Giáo dục trẻ cùng nhau chơi không xô đẩy bạn.

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô: 

- Cô thuộc các trò chơi, tranh quan sát
- Sân sạch thoáng mát, đồ chơi ngoài trời đảm bảo an toàn cho trẻ.

2. Của trẻ:

- Bóng, dây cho trẻ chơi kéo co

- Phấn, sỏi, đá, vòng, gậy,…
III. TIẾN HÀNH

1. Quan sát  - trò chuyện
- Quan sát tranh về các giác quan trên cơ thể
- Trò chuyện về đặc điểm của bản thân
- Quan sát tranh về các bước rửa mặt 

- Trò chuyện cùng trẻ về cách bảo vệ bản thân
- Trò chuyện về ngày sinh nhật của bé

       2. Trò chơi vận động: 
- Cách chơi: Các bạn tìm cho mình 1 người bạn thân là 1 bạn trai và 1 bạn gái. Cô cho trẻ đi vòng tròn hát bài “tìm bạn” khi hát hết bài cô nói tìm bạn thân, thì 1 bạn trai, tìm 1 bạn gái và nắm chạt tay của bạn mình lại. Nếu bạn nào không tìm được cho mình 1 người bạn thi bị loại 1 lần chơi.

      * Trò chơi: “Tìm bạn thân” 
- Cho trẻ chơi và nhận xét, tuyên dương, khuyến khích trẻ.

- Cách chơi: Cô cho trẻ đi vòng tròn và hát bài hát liên quan đến chủ đề, khi nghe cô nói “kết bạn, kết bạn”. Trẻ phải chạy lại nắm tay bạn có cùng giới tính mình, bạn trai nắm tay bạn trai, bạn gái nắm tay bạn gái.

* Trò chơi: “Kết bạn”

- Cho trẻ chơi và nhận xét, tuyên dương, khuyến khích trẻ.
* “Trò chơi : “Tung bóng”
- Cách chơi: Chia lớp thành 2 nhóm, mổi nhóm một quả bóng, cho trẻ đứng vòng tròn. Mỗi nhóm chọn 1 trẻ nhanh nhẹn cầm quả bóng tung cho bạn đứng bên cạnh, bạn bên cạnh bắt bong xong lại tung lại cho bạn cạnh. Vừa tung bóng trẻ vừa đọc: Quả bóng của con con quả bóng tròn tròn – em tung bạn đở tung cao hơn nửa – bạn bắt rất tài. Cô bảo cô hát chúng em đều giỏi – quả bóng con con – quả bóng tròn tròn, bạn tung em đỡ – tung cao hơn nữa, em bắt rất tài.

-  Cho trẻ chơi và nhận xét, tuyên dương, khuyến khích trẻ.

- Cách chơi: Cho các trẻ ngồi vòng tròn cô chọn một trẻ vào ngồi giữa vòng tròn và lấy khăn bịt mắt lại, 1 trẻ đứng cạnh bạn bị bịt mắt. Các bạn bên ngoài sẽ hát bài hát cùng nhau trốn tìm, trẻ đứng phía trong trả lời lại tôi ra ngay đây mà rồi chạy về chỗ ngồi của mình. Xong cô tháo khăn bịt mắt cho trẻ cho trẻ tìm bạn vừa mới hát.

- Luật chơi: Nghe tiếng bạn và tìm ra bạn không được tháo bịt mắt ra.

* Trò chơi: “Trốn tìm”
- Cho trẻ chơi và nhận xét, tuyên dương, khuyến khích trẻ.
       * Trò chơi “Đôi bạn”

- Cách chơi: Khi nghe hiệu lệnh của cô, trẻ chạy khắp sân chơi, tay vẫy cao lá cờ trên đầu. Khi nghe hiệu lệnh "tìm đúng bạn của mình" những trẻ có màu cờ giống nhau sẽ chạy lại nắm tay nhau. Sau đó, theo hiệu lệnh của cô, trẻ lại tản ra, chạy trên sân

- Luật chơi: Phải tìm những trẻ có màu cờ giống nhau.

3. Chơi tự do
- Chơi tự do với phấn, đá sỏi.
- Chơi với đồ chơi ngoài trời
- Chơi tự do với bóng
- Chơi với đồ chơi ngoài trời
- Chơi tự do với phấn

*****************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

I. MỤC TIÊU

- Trẻ nhận ra được các nhóm chơi và phân vai chơi cho từng thành viên trong nhóm chơi của mình về trường mầm non. Trẻ nhận ra được các nguyên vật liệu đồ dùng, đồ chơi cô chuẩn bị.
- Trẻ biết cùng nhau xây dựng ý tưởng, bàn bạc cách thức và trình tự thực hiện các công việc chung của nhóm bằng cách sử dụng các dùng đồ chơi, nguyên vật liệu tạo ra sản phẩm về trường mầm non. Xếp chồng 12-15 khối theo mẫu.

- Giáo dục trẻ giờ chơi không tranh giành đồ chơi với bạn, trẻ chơi đoàn kết với nhau trong nhóm, lớp. 
II. CHUẨN BỊ

1. Của cô 

- Bàn, rổ đựng đồ chơi.
- Bảng tên nhóm. 
- Vách ngăn, thảm.

- Đồ dùng, đồ chơi từ các nguyên vật liệu.
2. Của trẻ

- Mũ nhóm trưởng, thẻ đeo
- Góc phân vai: Trang phục bé trai, bé gái, trang phục bác sĩ, bán hàng,…

- Góc xây dựng: Khối gỗ, cây xanh, ghế đá, hàng rào đồ chơi …(Bằng nhựa).

- Góc nghệ thuật: Lục lạc, trống lắc, phách tre,...
- Góc thiên nhiên: Cây xanh, bộ dụng cụ chăm sóc cây
- Góc học tập: Lôtô đồ dùng, đồ chơi, bút chì, bút màu,…

III. TIẾN HÀNH


1. Ổn định, gây hứng thú

- Cả lớp cùng hát “Vui đến trường” trò chuyện

- Hôm nay, cô có mang đến lớp mình rất nhiều đồ dùng đồ chơi nè! Bây giờ, các  bạn cùng cô khám phá xem những loại đồ chơi này là gì và chúng ta có thể chơi được những gì với những loại đồ chơi này nhe.

2. Giới thiệu đồ chơi – phân vai chơi

- Các con nhìn xem, cô đã chuẩn bị những đồ chơi như thế nào? Trong rổ đồ dùng này có những loại đồ chơi gì vậy? (Trẻ quan sát và kể tên các loại đồ chơi cô đã chuẩn bị).

- Với những đồ dùng, đồ chơi này các con sẽ chơi được những gì? (Với những đồ dùng, đồ chơi này các con sẽ chơi xây trường mầm non, nặn đồ dùng, đồ chơi...)

- Và bây giờ, trước khi vào chơi thì các con hãy chọn cho mình một nhóm chơi mà các con thấy thích nhe (Trẻ thực hiện chọn nhóm chơi theo ý thích).

- Để mỗi nhóm chúng ta thực hiện tốt phần chơi của mình thì bây giờ cô mời mỗi nhóm của mình hãy chọn và đề cử một bạn làm nhóm trưởng nhe. (Cô phát kí hiệu cho bạn nhóm trưởng).

- Thế các bạn có biết nhóm trưởng có nhiệm vụ gì nào? (Dạ nhóm trưởng có nhiệm vụ quản các bạn và phân công nhiệm vụ cho các bạn trong nhóm,…)

- Trong khi chơi các con phải như thế nào? (Dạ trong khi chơi con không giành đồ chơi, chơi cùng bạn, tham gia trò chơi nhẹ nhàng).

=> Giáo dục trẻ khi chơi phải thân thiện, phải phối hợp với bạn cùng nhau làm ra sản phẩm, không quăng ném đồ chơi, sau khi chơi phải thu dọn đồ chơi gọn gàng, tham gia trò chơi nhẹ nhàng.
3. Quá trình chơi
- Bây giờ, cô mời các bạn ai thích chơi ở nhóm nào thì nhẹ nhàng mang đồ chơi về nhóm chơi của mình và nhớ mang kí hiệu để phân biệt các nhóm chơi nhé các bạn.

- Cô đi các nhóm gợi mở và nhập vai chơi cùng trẻ.

- Động viên, nhắc nhở trẻ hoàn thành sản phẩm. 
- Tạo cơ hội để trẻ bộc lộ khả năng của mình.

- Tạo một số tình huống để trẻ thể hiện tốt vai chơi của mình.

- Cô quan sát và hỗ chợ trẻ khi trẻ gặp khó khăn trong quá trình chơi. 

- Cô cho trẻ giao lưu giữa các nhóm chơi với nhau.
4. Nhận xét các nhóm chơi
- Cô đến từng nhóm và nhận xét tại nhóm đó, gợi ý để trẻ nói những nguyện vọng cho buổi chơi sau.

- Mời trẻ đặt tên cho từng nhóm chơi của mình.

- Tuyên dương từng nhóm chơi.

- Hướng trẻ vào nhóm chơi tốt nhất nhận xét cho cả lớp quan sát.

- Kết thúc cho trẻ chào cô và thu dọn đồ dùng và vệ sinh sạch sẽ sau giờ chơi.

**********************

**********************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

I. MỤC TIÊU



- Trẻ nhận ra 3 tiêu chuẩn bé ngoan.



- Trẻ thuộc 3 tiêu chuẩn bé ngoan, tự nhận xét về bản thân mình, nhận xét bạn, nhận xét thi đua tổ, biết nhận cờ bằng 2 tay


- Giáo dục trẻ vâng lời, chăm ngoan, học giỏi để được cắm cờ bé ngoan.


II. CHUẨN BỊ


 1. Của cô



- Hệ thống câu hỏi.

        - Nhạc “Cả tuần đều ngoan”


 2. Của trẻ



- Bảng bé ngoan.



- Cờ đủ cho trẻ. 

III. TIẾN HÀNH
1. Ổn định, gây hứng thú
        - Cả lớp hát bài hát “Cả tuần đều ngoan”

+ Các bạn vừa hát bài hát gì? (Dạ con vừa hát bài hát cả tuần đều ngoan)

- Bài hát khuyên các bạn đều gì? (Dạ bài hát khuyên các con phải chăm ngoan, như vậy thì mới được cắm cờ)

- Để xem hôm nay bạn nào sẽ được cờ bây giờ cô mời các bạn nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan nhe các bạn.

        2. Trẻ tiến hành nhận xét mình và bạn theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan

        - Cô cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan trong tuần

        - Cả lớp – cá nhân trẻ nhắc lại
+ Biết chào khi có khách đến lớp.

+ Biết chào cô, thưa ba mẹ khi đến lớp và ra về.

        + Biết bỏ rác đúng nơi quy định
        - Cô mời thành viên trong tổ nhân xét
   
- Cô mời tổ trưởng nhận xét chung kết quả của tổ mình
- Cô mời các bạn ở tổ khác nhận xét tổ bạn. (Trẻ mạnh dạn phát biểu)
- Cô hỏi: Con thấy các bạn ở tổ mình bạn nào thực hiện tốt và chưa tốt 3 tiêu chuẩn bé ngoan, vì sao? (Trẻ trả lời)

- Cô mời 2 - 3 trẻ trả lời. (Cô gợi ý để hướng dẫn trẻ nhận xét theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan)

   
- Cô nhận xét chung và tặng cờ cho trẻ.
         3. Cho trẻ nhận cờ và cấm cờ

- Cho trẻ nhận xét và cắm cờ.

- Cho trẻ cắm cờ của mình.

        * Kết thúc: Cô tuyên dương trẻ ngoan, nhắc nhỡ trẻ chưa ngoan lần sau cố gắng hơn để được cắm cờ. 
****************

NÊU GƯƠNG CUỐI TUẦN


I. MỤC TIÊU


- Trẻ nhận ra trong tuần được từ 4 - 5 cờ sẽ được phiếu bé ngoan. Nhận ra cách đếm cờ của mình và của bạn.


- Trẻ đếm được số cờ của mình và bạn, nói được trẻ đat 4 - 5 cờ được phiếu bé ngoan.


- Giáo dục trẻ vâng lời, chăm ngoan, học giỏi để được cắm cờ bé ngoan theo lời Bác Hồ dạy.


II. CHUẨN BỊ


1. Của cô


- Hệ thống câu hỏi.


2. Của trẻ


- Bảng bé ngoan.


- Cờ đủ cho trẻ.

- Phiếu bé ngoan.


III. TIẾN HÀNH

         1. Ổn định, gây hứng thú
   
- Cô cho trẻ vận động theo bài hát “Hoa bé ngoan”
          + Cả lớp vừa hát bài gì? (Dạ bài “Hoa bé ngoan ạ”)

          + Bài hát nói về điều gì? (Dạ bài hát nói về bạn nhỏ khi được cô và mẹ yêu thương sẽ trở thành những bông hoa bé ngoan)

          - Để nhận được hoa bé ngoan thì chúng ta phải như thế nào? (Dạ phải ngoan biết vâng lời cô ạ)

          - Vậy bé ngoan trong tuần này chúng ta phải thực hiện tiêu chuẩn nào? (Dạ 3 tiêu chuẩn ạ)
         2. Trẻ tiến hành nhận xét mình và bạn theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan

         - Cô cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan trong tuần

         - Cả lớp – cá nhân trẻ nhắc lại
+ Biết chào khi có khách đến lớp.

+ Biết chào cô, thưa ba mẹ khi đến lớp và ra về.

        + Biết bỏ rác đúng nơi quy định
        - Cô mời thành viên trong tổ nhân xét
   
- Cô mời tổ trưởng nhận xét chung kết quả của tổ mình
- Cô mời các bạn ở tổ khác nhận xét tổ bạn. (Trẻ mạnh dạn phát biểu)
- Cô hỏi: Con thấy các bạn ở tổ mình bạn nào thực hiện tốt và chưa tốt 3 tiêu chuẩn bé ngoan, vì sao? (Trẻ trả lời)

- Cô mời 2 - 3 trẻ trả lời. (Cô gợi ý để hướng dẫn trẻ nhận xét theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan)

   
- Cô nhận xét chung và tặng cờ cho trẻ. 
         3. Cắm cờ 
        - Cho từng trẻ cắm cờ. (Cô mở nhạc bài cả tuần đều ngoan)

- Cô quan sát trẻ.
- Cô cho trẻ đếm số cờ trong trong tổ, tổ nào được nhiều cờ sẽ phát cờ tổ cho tổ đó lên cắm
- Cô tuyên dương những bạn ngày hôm nay ngoan đã được cấm cờ và khuyến khích những bạn khác lần sau cố gắng hơn nữa 
****************

Thứ hai ngày 07 tháng 10 năm 2023
ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Trò chuyện về ngày đầu tuần, trò chuyện về tranh chủ đề

- Trò chuyện về họ tên, tuổi, giới tính của bản thân, tên bố, tên mẹ, địa chỉ nhà hoặc điện thoại.
- Trò chuyện về ngày sinh nhật

- Trò chuyện về hoạt động một ngày của bé

        -  Trò chuyện về đặc điểm, sở thích của các bạn; các hoạt động ở trường

******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân - Bật

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Quan sát tranh về các giác quan trên cơ thể

- Trò chơi vận động: Tìm bạn thân”.

- Chơi tự do với phấn, đá sỏi.
******************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

HOẠT ĐỘNG HỌC: ĐI TRÊN VÁN KÊ DỐC
I. MỤC TIEU
- Trẻ nhận ra tên và cách thực hiện bài vận động: Khi có hiệu lệnh “Tung” thì cầm bóng bằng 2 tay tung lên cao, mắt nhìn theo bóng và đón bóng bằng 2 tay khi bóng rơi xuống. Tung thẳng không tung ra trước hoặc ra sau.

- Trẻ biết đi và giữ thăng bằng  khi thực hiện bài tập, rèn luyện sự khéo léo, phối hợp nhịp nhàng giữa tay và chân.

- Giáo dục trẻ biết kiên trì, chịu khó trong khi luyện tập. Tích cực tham gia hoạt động cùng các bạn.
II. CHUẨN BỊ
1. Của cô:

-  2 chiếc ván, 2 bục kê

- Nhạc khởi động

- Nhạc bài tập phát triển chung

2. Của trẻ:

- 25 cặp hoa đeo tay

- Sân bằng phẳng, thoáng mát, an toàn cho trẻ

- 20 quả trứng nhỏ
- 2 cái chén
- 33 cái muỗng

II. TIẾN HÀNH
1. Khởi động

- Chuyển đội hình vòng tròn, đi phối hợp các kiểu chân: đi bình thường – đi bằng mũi bàn chân – đi bình thường – đi bằng gót bàn chân – đi bình thường – đi bằng mép bàn chân – đi bình thường – chạy chậm – chạy nhanh – chạy chậm – đi bình thường, chuyển đội hình thành hàng ngang

2. Trọng động

a. Bài tập phát triển chung

- Tay vai: Hai tay đưa lên cao, ra trước, sang ngang. (2 lần x 8 nhịp)
- Bụng lườn: Tay lên cao cúi người về trước (2 lần x 8 nhịp)
- Chân: Chân trước chân sau khuỵu gối (4 lần x 8 nhịp)
- Bật: Nhảy lên đưa 2 chân sang ngang (2 lần x 8 nhịp)

b. Vận động cơ bản: “Đi trên ván kê dốc”
- Giới thiệu tên vận động “Tung bóng lên cao và bắt bóng” và cho trẻ lặp lại 2 – 3 lần.

- Thực hiện lần 1: Không giải thích

- Thực hiện lần 2 cô giải thích: 
+ TTCB: Hai tay thả tự nhiên, đứng thẳng trước vạch xuất phát

+ Tiến hành: Khi có hiệu lệnh cô bước chân lên đầu tấm ván kê đồng thời hai tay chống hông, cô bước đi nhẹ nhàng trên tấm ván mắt nhìn về phía trước, đi hết tấm ván sau đó bước nhẹ nhàng xuống đất và đi về cuối hàng đứng, bạn kế tiếp lên thực hiện. Các bạn nhớ đi thẳng người, mắt luôn nhìn về phía trước .

- Trẻ thực hiện theo lớp, nhóm, cá nhân.

- Cô chú ý quan sát, sửa sai cho trẻ.

* Thư giãn
- Cho trẻ hít thở sâu, duỗi tay duỗi chân

- Các bạn vừa tập bài tập gì? (Dạ thưa cô “Tung bóng lên cao và bắt bóng”)

c. Trò chơi “Truyền trứng”
- Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội đứng thành 2 hàng dọc. Mỗi bạn sẽ ngậm 1 cái thìa. Khi có hiệu lệnh bắt đầu bạn đầu hàng sẽ lấy trứng truyền cho bạn thứ 2. Bạn thứ 2 dùng thìa đỡ trứng và truyền tiếp cho bạn thứ 3 cứ như vậy lần lượt cho đến bạn cuối cùng, bạn cuối cùng cho trứng vào chén.
- Luật chơi: Không được dùng tay cầm muỗng chỉ được dùng miệng. Thời gian là 1 bài hát đội nào có nhiều trứng trong chén đội đó sẽ chiến thắng
- Cho trẻ chơi 3 - 4 lần

- Nhận xét, tuyên dương trẻ chơi

* Củng cố: 

- Các con vừa thực hiện bài vận động gì ? (Dạ thưa cô “Đi trên ván kê dốc”)
- Vận động được thực hiện như thế nào ? (Trẻ trả lời)

- Giáo dục: Các bạn phải thường xuyên tập thể dục để có một sức khỏe tốt nhé.
3. Hồi tĩnh
        - Cho trẻ đi vòng tròn hít thở sâu 1 – 2 vòng
*******************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
- Góc phân vai: Cửa hàng bán trang sức, cửa hàng thời trang, cửa hàng bán dép, bé chăm sóc em
- Góc xây dựng: Xây vườn hoa nhà bé, xếp hình bé và bạn

- Góc nghệ thuật: Nặn trang sức, nặn chữ cái

*******************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ
*******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

1. Ôn: Vận đông “Đi trên ván kê dốc”
2. Làm quen: Đo 1 đối tượng bằng nhiều cách khác nhau
******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe của trẻ: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
***********************

Thứ ba ngày 08 tháng 10 năm 2024
ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Trò chuyện về ngày đầu tuần, trò chuyện về tranh chủ đề

- Trò chuyện về họ tên, tuổi, giới tính của bản thân, tên bố, tên mẹ, địa chỉ nhà hoặc điện thoại.
- Trò chuyện về ngày sinh nhật

- Trò chuyện về hoạt động một ngày của bé

        -  Trò chuyện về đặc điểm, sở thích của các bạn; các hoạt động ở trường
******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân - Bật

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Trò chuyện về đặc điểm của bản thân

- Trò chơi vận động: Kết bạn

- Chơi với đồ chơi ngoài trời
******************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
HOẠT ĐỘNG HỌC: ĐO ĐỘ DÀI MỘT VẬT BẰNG NHIỀU THƯỚC ĐO
I. MỤC TIÊU

- Trẻ biết đo dộ dài của một đối tượng. Đo các đối tượng có chiều dài khác nhau để so sánh

- Trẻ biết cách đặt thước đo và đánh dấu chính xác. Biết nhấc thước lên dùng phấn vạch 1 vạch và tiếp tục đo đến hết băng giấy

- Giáo dục trẻ biết kiên trì thực hiện nhiệm vụ được giao, biết cất dọn đồ dùng sau khi chơi 

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô 

- Que chỉ 

-Que tính màu vàng, xanh

2. Của trẻ

- Rỗ đựng (33)

- Băng giấy màu (33)
- Que tính vàng  (33)

- Que tính xanh (33)

III. TIẾN HÀNH
1. Ổn định, gây hứng thú
- Cô và trẻ hát bài “Cái mũi”, cô hỏi

+ Cả lớp vừa hát bài gì? (Dạ bài cái mũi ạ)

+ Cái mũi dùng để làm gì các bạn? (Dạ dùng để ngửi, để thở ạ)

- Hôm nay đến lớp cô có nhặt được 2 băng giấy màu trước lớp. Các bạn hãy đoán xem cô sẽ làm gì với bang giấy này nhé
2. Nội dung
- Gió thổi, gió thổi!

- Cô cho gió thổi những cái rỗ phía sau lưng ra trước mặt trẻ

- Trong rổ có gì các bạn? (Dạ có 2 que tính màu vàng và màu đỏ ạ)

- Hai que tính này như thế nào các bạn? (Dạ không bằng nhau ạ)

- Để biết que tính nào dài hơn thì chúng ta nên làm gì? (Dạ đo ạ)

- Cô gọi 2 que tính này là thước đo, cô có 2 băng giấy dài bây giờ cô sẽ dung que tính đo chiều dài các bang giấy nhé!

- Cô đo băng giấy màu xanh bằng thước đo màu đỏ, vừa đo vừa nói cách đo: Tay trái cô cầm thước đo, tay phải cô cầm phấn đo chiều dài của băng giấy, cô đo từ trái sang phải, cô đặt 1 đầu  của thước đo trùng khít lên chiều dài bên trái của băng giấy. Tay phải cầm phấn kẻ vạch sát với chiều dài bên phải của băng giấy rồi nhấc thước đo lên đặt sát vạch kẻ dùng bút gạch tiếp,… cứ như vậy cô đo chiều dài của băng giấy.

- Chiều dài băng giấy cô vừa đo bằng bao nhiêu lần chiều que tính? (Dạ 3 lần ạ)

- Cho trẻ đặt thẻ số tương ứng. (Thẻ số 3)

- Tương tự cô đo tiếp băng giấy màu xanh, bằng thước đo màu vàng đặt thẻ số tương ứng.

- Cô cho trẻ thực hành tập đo 

- Các bạn hãy lấy que tính ra đo chiều dài của băng giấy xanh nhé! Khi đo xong băng giấy nào thì con hãy chọn thẻ số tương ứng đặt vào băng giấy đó như cô vừa thực hiện nhé!

- Cô cho trẻ đo xem băng giấy bằng bao nhiêu chiều dài que tính màu vàng (Cô vừa cho trẻ làm vừa nhắc thao tác đo).

- Trẻ đo xong cô cho trẻ nói kết quả đo.

- Cô cho trẻ chọn thẻ số ứng với kết quả đo giơ lên và đặt thẻ số cạnh băng giấy màu xanh.

- Kết quả đo của 2 lần không bằng không các bạn? (Dạ không bằng nhau)
- Cô tóm lại: Kết quả đo chiều dài băng giấy không bằng nhau vì chiều dài 2 que tính không bằng nhau.

- Cho 3 - 4 trẻ đo chiều dài của ghế thể dục bằng chiều dài bước chân, nói kết quả đo và chọn số ứng với kết quả mỗi lần đo.

- Cho trẻ giữ lại 2 thước đo, cất đồ dùng.

- Củng cố: Để đo chiều dài một vật chúng ta có rất nhiều thước đo như que tính, thước kẻ, gang tay, bước chân,…các bạn nhớ sau khi đo xong chúng ta phải cất dọn đồ dung ngăng nấp.

3. Trò chơi
* Trò chơi 1: “Thi xem đội nào nhanh”

- Cách chơi: Mỗi đội sẽ có 3 thước đo để đo 3 băng giấy đỏ, thước đo này có chiều dài không bằng nhau nhưng 3 băng giấy có chiều dài bằng nhau. Các đội sẽ dùng thước đo để đo, các đội đo xong chọn và đặt số tương ứng vào bên cạnh

- Luật chơi: Đội nào đo đúng và nhanh, chọn và đặt đúng số đội đó sẽ thắng cuộc

- Cho trẻ chơi.

- Cô nhận xét, tuyên dương.

* Trò chơi 2: “Đo tự do”
- Cô chia lớp thành 4 nhóm cho nhóm trẻ lên đo chiều dài, chiều rộng bảng, tủ, bàn sau đó cả lớp cùng kiểm tra lại kết quả đo đối với những trẻ đã đo xong.
- Cho trẻ chơi.

- Cô nhận xét, tuyên dương.

* Củng cố: Cô vừa dạy các bạn tìm hiểu về gì? (Dạ đo một vật bằng nhiều thước đo)
- Kết thúc: Cho trẻ thu dọn và rửa tay

*****************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
- Góc phân vai: Cửa hàng bán trang sức, cửa hàng thời trang, cửa hàng bán dép, bé chăm sóc em
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

- Góc học tập: Tô màu tranh truyện, tô màu trang phục bạn trai bạn gái, vẽ bánh sinh nhật, xem tranh
****************

VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ

****************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

1. Ôn: Đo độ dài 1 vật bằng nhiều thước đo
2. Làm quen bài thơ “Xòe tay”
******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe của trẻ: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*********************

Thứ tư ngày 09 tháng 10 năm 2024
        ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Trò chuyện về ngày đầu tuần, trò chuyện về tranh chủ đề

- Trò chuyện về họ tên, tuổi, giới tính của bản thân, tên bố, tên mẹ, địa chỉ nhà hoặc điện thoại.
- Trò chuyện về ngày sinh nhật

- Trò chuyện về hoạt động một ngày của bé

        -  Trò chuyện về đặc điểm, sở thích của các bạn; các hoạt động ở trường

******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân - Bật

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Quan sát tranh về các bước rửa mặt 

- Trò chơi vận động: Tung bóng 

- Chơi tự do với bóng
******************
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

HOẠT ĐỘNG HỌC: XÒE TAY
I. MỤC TIÊU
- Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả và hiểu nội dung bài thơ: Nói về đôi tay của bạn nhỏ làm rất nhiều công việc như múa, vẽ tô màu.
- Trẻ thuộc bài thơ và đọc thơ diễn cảm, đọc chính xác các câu thơ trong nội dung bài thơ, phát triển khả năng diễn đạt mạch lạc thông qua việc trả lời câu hỏi của cô.
- Giáo dục trẻ chơi hòa đồng với bạn, khi chơi các đồ chơi ngoài trời phải chú ý cẩn thận.
II. CHUẨN BỊ
1. Của cô:

- Powper Point minh họa bài thơ “Xòe tay”.
- Sa bàn minh họa bài thơ “Xòe tay”.
- Nhạc “Tay thơm, tay ngoan”
2. Của trẻ:

- Tranh trò chơi bài thơ “ Xòe tay”.
III. Tiến hành
1. Ổn định, gây hứng thú
- Cho trẻ hát bài: “Tay thơm tay ngoan”.
+ Các bạn vừa hát bài gì? (Dạ bài tay thơm tay ngoan ạ)
+ Bài hát nhắc đến bàn tay của bạn nhỏ như thê nào? (Dạ tay bạn nhỏ xòe ra thành những bông hoa đẹp ạ) 

+ Chúng ta nên làm gì để đôi bàn tay luôn sạch đẹp? (Trẻ trả lời theo sự hiểu biết)
- Giáo dục: Trẻ giữ gìn vệ sinh đôi bàn tay sạch đẹp, rửa tay thường xuyên không chơi đất, cắt móng tay.
- Nhắc đến đây cô nhớ đến một bài thơ nói về đôi bàn tay bạn nhỏ làm rất nhiều việc. Bài thơ có tên là “Xòe tay” để biết bài thơ nói về điểu gì các bạn hãy chú ý lắng nghe cô đọc thơ nhé. 

2. Dạy đọc thơ
- Cô đọc lần 1: Cô đọc thơ diễn cảm kết hợp với nét mặt cử chỉ điệu bộ.
+ Cô vừa đọc bài thơ gì? (Dạ bài thơ Xòe tay ạ)
+ Bài thơ của tác giả nào? (Dạ tác giả Gia Lai ạ)

- Tóm tắt nội dung: Bài thơ nói về đôi bàn tay của bạn nhỏ làm rất nhiều việc dung để múa, để vẽ để tô ngoài ra còn dung để thưa cô và nắm tay bạn

- Cô đọc lần 2: Cô đọc kết hợp với power point

- Giải thích từ khó:
+ Nhịp nhàng: Là tay thả tự nhiên đánh tay đều với chân
- Cô cho xuất hiện băng tư “Xòe tay”

- Đây là băng từ “Xòe tay”. Cho trẻ đọc lại 2 – 3 lần

- Tên bài thơ có bao nhiêu tiếng các bạn? (Dạ 2 tiếng)

- Cô và trẻ cùng đếm số tiếng trong băng từ và đọc lại băng từ 2 – 3 lần
- Chữ cái nào chúng ta đã học? (Dạ chữ o ạ)

a. Đàm thoại

- Cô vừa đọc bài thơ có tên là gì? (Dạ bài thơ “Xòe tay”)

- Tác giả của bài thơ tên gì? (Dạ tác giả Gia Lai ạ)

- Khi bạn nhỏ xòe tay ra như thế nào? (Dạ xòe tay ra xinh như hoa nở, như 2 trang vở)

- Khi muốn thưa cô thì làm sao? (Dạ thì phải giơ tay lên trước ạ)
- Khi bạn nhỏ cất bước thì tay như thế nào? (Dạ tay vung nhịp nhàng ạ)
- Đoạn cuối bài thơ còn nhắc đến tay bạn nhỏ làm gì? (Dạ dung đề cầm tay bạn nữa ạ)
- Giáo dục: Trẻ đôi tay giúp chúng ta làm rất nhiều điều có ích vì thế cần phải bảo vệ đôi tay sạch sẽ, rửa tay hàng ngày không được chơi đất cát.
b. Trẻ đọc thơ

- Trẻ đọc theo cô nhiều lần bằng nhiều hình thức tổ, nhóm, cá nhân.

- Cô quan sát, sửa sai cho trẻ

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ

c. Đọc bài thơ chữ to

- Cô giới thiệu bào thơ chữ to

- Cô hướng dẫn trẻ đọc

- Cho trẻ đọc 2 – 3 lần

- Cô quan sát, sửa sai cho trẻ

3. Trò chơi “Thi đội nào nhanh”
- Cách chơi: Cô chia lớp thành 3 đội, nhiệm vụ của các bạn trong mỗi đội chơi là chạy lên tìm và gắn các bức tranh theo đúng trình tự nội dung bài thơ. Đội nào gắn nhanh và đúng thì đội đó sẽ giành chiến thắng.
- Luật chơi: Mỗi bạn chỉ được gắn một bức tranh sau khi gắn xong thì về cuối hàng đứng
- Tổ chức cho trẻ chơi
- Cô bao quát, động viên hướng dẫn trẻ chơi.
- Cô cùng trẻ kiểm tra kết quả chơi, khen ngợi và động viên trẻ kịp thời.

- Củng cố: Cô vừa dạy các bận bài thơ gì? (Dạ bài thơ xòe tay ạ)
* Kết thúc: Trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô
*******************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

- Góc phân vai: Cửa hàng bán trang sức, cửa hàng thời trang, cửa hàng bán dép, bé chăm sóc em
- Góc xây dựng: Xây vườn hoa nhà bé, xếp hình bé và bạn

- Góc nghệ thuật: Nặn trang sức, nặn chữ cái

******************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ

******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

1. Ôn: Dạy đọc thơ “Xòe tay”
2. Làm quen bài hát: “Năm ngón tay ngon”
*********************

Thứ năm ngày 10 tháng 10 năm 2024
ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Trò chuyện về ngày đầu tuần, trò chuyện về tranh chủ đề

- Trò chuyện về họ tên, tuổi, giới tính của bản thân, tên bố, tên mẹ, địa chỉ nhà hoặc điện thoại.
- Trò chuyện về ngày sinh nhật

- Trò chuyện về hoạt động một ngày của bé

        -  Trò chuyện về đặc điểm, sở thích của các bạn; các hoạt động ở trường

******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân - Bật

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Trò chuyện cùng trẻ về cách bảo vệ bản thân
- Trò chơi vận động: Trốn tìm

- Chơi với đồ chơi ngoài trời
******************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

HOẠT ĐỘNG HỌC: DẠY HÁT “MỜI BẠN ĂN”
NGHE HÁT: “BÉ KHỎE BÉ NGOAN”

TRÒ CHƠI: “AI NHẤT NHẤT”

I. MỤC TIÊU

- Trẻ nhớ tên bài hát “Mời bạn ăn” và tác giả “Trần Ngọc”. Trẻ hiểu nội dung bài hát nói về phải ăn uống đầy đủ các chất dinh dưỡng để có sức khỏe tốt.

- Trẻ thuộc bài hát “Mời bạn ăn. Hát rõ lời, đúng giai điệu và biết lắc theo giai điệu vui tươi của bài hát

- Giáo dục trẻ thêm một tuổi, là phải ngoan hơn nữa để xứng đáng làm anh, làm chị lớn nhất trong trường.
II. CHUẨN BỊ 

        1. Của cô

- Nhạc bài hát không lời “Mời bạn ăn”
- Nơ đeo tay (1 cặp)

2. Của trẻ
- Nơ đeo tay (27 cặp nơ)
- Mũ chóp
III. TIẾN TRÌNH

1. Ổn định, gây hứng thú.

- Cô trẻ đọc bài thơ “Bé này bé ơi” 

- Trò chuyện:

+ Bài thơ có tên là gì? (Dạ “Bé này bé ơi”)

+ Bé được cô dạy điều gì? (Dạ bé được cô dạy đừng chơi đất cát, không đi ră nắng, khi thức dậy phải biết đánh răng rửa mặt)

+ Muốn cơ thể khỏe mạnh thì chúng ta phải làm gì nữa? (Dạ cần phải ăn uống đầy đủ các chất dinh dưỡng nữa ạ)
- Cô tóm lại: Để có được cơ thể khỏe mạnh ngoài việc chăm chỉ tập thể dục chúng ta còn phải biết ăn uống đầy đủ các chất dinh dưỡng nữa. Nhắc đến đây cô nhớ đến bài hát “Mời bạn ăn”. Để biết bài hát nói về điều gì chúng ta hãy chú ý lắng nghe nhé.
  2. Dạy hát “Mời bạn ăn”

- Cô giới thiệu tên bài hát “Mời bạn ăn” và tên tác giả “Trần Ngọc”

- Cô hát lần 1: Hát cả bài và kết hợp với nhạc

- Tóm nội dung: 
- Cô vừa hát bài hát có tên là gì? (Dạ bài hát “Mời bạn ăn”)

- Tác giả là ai? (Dạ tác giả Trần Ngọc)

- Cô hát lần 2: 
- Các con thấy giai điệu bài hát như thế nào? (Dạ nhẹ nhàng vui tươi ạ)

- Khi các con hát thì các con phải thể hiện được tình cảm nét mặt vui tươi và lắc lư theo giai điệu bài hát nhé
* Giáo dục: 

* Dạy trẻ hát
- Cho cả lớp hát 2- 3 lần cùng nhạc
- Cho tổ, nhóm, cá nhân trẻ hát (Cô chú ý sửa sai cho trẻ khuyến khích, động viên trẻ.
- Cho cả lớp hát lại cùng cô bài hát 1 lần.
* Giáo dục trẻ có ý thức tự phục vụ vệ sinh cá nhân và ăn uống đầy đủ các chất, hợp lý đảm bảo vệ sinh.
3. Nghe hát “Bé khỏe bé ngoan”

- Cô hát cho trẻ nghe kết hợp với cử chỉ điệu bộ

- Cô vừa hát cho cả lớp nghe bài gì? (Dạ Bé khỏe bé ngoan)

- Tác giả là ai? (Dạ tác giả Nguyễn Văn Hiên)

- Nội dung: Bài hát với giai điệu vui nhộn, miêu tả hình ảnh bạn nhỏ ăn ngon, ngủ khỏe, học hành chăm chỉ, lại biết ca hát đúng là em bé khỏe, em bé ngoan..

4. Trò chơi: “Ai nhanh nhất”
- Cô giới thiệu trò chơi “Ai nhanh nhất”
- Cô phổ biến cách chơi và luật chơi cho trẻ.
- Cách chơi: Cô có 4 chiếc vòng cô đặt xuống sàn nhà, cô mời 5 bạn lên chơi vừa đi xung quanh vòng vừa hát theo bản nhạc, khi có tiếng sắc xô bạn nào nhảy nhanh vào vòng là bạn đó chiến thắng
- Luật chơi: Bản nhạc dừng mà bạn nào chưa kịp nhảy vào vòng là thua cuộc thì nhảy lò cò
- Tổ chức cho trẻ chơi 3- 4 lần, sau mỗi lần chơi cô tăng số lượng bạn chơi lên
- Nhận xét sau khi chơi
* Củng cố, nhận xét tuyên dương.

- Hôm nay cô dạy các bạn những gì? (Dạ bài hát “Mời bạn ăn”, nghe hát bài “Bé khỏe bé ngoan” và trò chơi “Ai nhanh nhất”)

- Cô nhận xét cả lớp những bạn hát tốt còn những bạn chưa hát hát lần sau cố gắn nhiều hơn và hoan hô cả lớp.

- Giáo dục: Trẻ cất dọn đồ dung sau khi chơi, biết yêu thương các thành viên trong gia đình mình

- Kết thúc: Hát lại bài “Mời bạn ăn” 
*****************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

- Góc nghệ thuật: Nặn trang sức, nặn chữ cái

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

- Góc học tập: Tô màu tranh truyện, tô màu trang phục bạn trai bạn gái, vẽ bánh sinh nhật, xem tranh

******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

1. Ôn: Vẽ chân dung bé trai, bé gái
2. Làm quen câu chuyện: “Ai đáng khen nhiều hơn”
******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe của trẻ: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

*********************
Thứ sáu ngày 11 tháng 10 năm 2023
ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Trò chuyện về ngày đầu tuần, trò chuyện về tranh chủ đề

- Trò chuyện về họ tên, tuổi, giới tính của bản thân, tên bố, tên mẹ, địa chỉ nhà hoặc điện thoại.
- Trò chuyện về ngày sinh nhật

- Trò chuyện về hoạt động một ngày của bé

        -  Trò chuyện về đặc điểm, sở thích của các bạn; các hoạt động ở trường

******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân - Bật

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Trò chuyện về ngày sinh nhật của bé

- Trò chơi vận động: “Đôi bạn”

- Chơi tự do với phấn

*******************
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN TC – KNXH                            
HOẠT ĐỘNG HỌC: KỂ CHUYỆN “AI ĐÁNG KHEN NHIỀU HƠN”
I. MỤC TIÊU 
- Trẻ hiểu nội dung câu chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn”. Câu chuyện nói về hai anh em thỏ, thỏ em vâng lời mẹ và yêu thương mẹ nhưng chưa biết quan tâm đến mọi người xung quanh còn thỏ anh biết thương mẹ, thương em và biết quan tâm đến mọi người”. 

- Trẻ bắt chước giọng nói, điệu bộ của nhân vật trong truyện.

- Trẻ tích cực vui vẻ tham gia vào các hoạt động, biết yêu thương, giúp đỡ mọi người.

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô: 

+ Trống lắc: 1

+ Mô hình câu chuyện: 1
+ Băng từ “Ai đáng khen nhiều hơn”: 1

2. Của trẻ: 

+ Mũ các con vật trong truyện: Thỏ mẹ (5 mũ); Thỏ anh (5 mũ); Thỏ em (5 mũ); Em bé con bác Sóc Vàng (1 mũ); Cô Gà Hoa mơ (1 mũ).

III. TIẾN HÀNH

1. Ổn định, gây hứng thú 

- Cô và trẻ cùng hát bài hát “Múa cho mẹ xem”

- Trò chuyện:

+ Các bạn vừa hát bài hát tên gì? (Dạ thưa cô bài hát “Múa cho mẹ xem)

+ Trong bài hát thì hai bàn tay của bạn nhỏ dùng để làm gì? (Dạ thưa cô hai bàn tay dùng để múa cho mẹ xem)

+ Vậy ngoài để múa ra thì đôi bàn tay còn dùng để làm gì nửa? (Dạ thưa cô hai bàn tay còn dùng để cầm bút, để vẽ, để tô, để xúc đồ ăn…)

+ Các bạn ơi đôi bàn tay của chúng ta dùng để múa, để cầm bút, để vẽ, để tô, để xúc đồ ăn và còn để giúp mẹ làm việc nhà nữa đấy.

- Hôm nay cô cũng có một câu chuyện nói về hai bạn thỏ rất ngoan biết giúp đỡ mẹ đấy và để biết bạn thỏ nào ngoan hơn thì các bạn cùng lắng nghe cô kể chuyện nhé, câu chuyện của cô có tên là “Ai đáng khen nhiều hơn” của tác giả Phong Thu.

2. Nội dung

a. Kể chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn”
*Lần 1: Kể chuyện kết hợp cử chỉ điệu bộ

- Tóm tắt nội dung câu chuyện: Câu chuyện nói về hai anh em Thỏ, Thỏ em vâng lời mẹ và yêu thương mẹ nhưng chưa biết quan tâm đến mọi người xung quanh còn Thỏ anh biết thương mẹ, thương em và biết quan tâm đến mọi người.

- Câu chuyện cô vừa kể có tên là gì, tác giả nào? (Dạ câu chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn” tác giả Phong Thu)

- Cho trẻ lặp lại 2 – 3 lần

*Lần 2: kết hợp với mô hình

- Các con vừa nghe kể câu chuyện có tên là gì? Tác giả là ai (Dạ câu chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn” tác giả Phong Thu)

- Cô giới thiệu tên câu chuyện. Cho trẻ đọc “Ai đáng khen nhiều hơn”
- Tên câu chuyện có mấy tiếng? (Dạ có 5 tiếng) 

- Trong tên câu chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn” có chữ cái nào các bạn đã học? (Dạ thưa cô chữ “ơ”)
b. Đàm thoại
- Các con vừa nghe kể câu chuyện có tên là gì? Tác giả là ai (Dạ câu chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn” tác giả Phong Thu)

- Khi gặp em bé con bác Sóc Vàng khóc, Thỏ em đã nói gì? (Dạ thưa cô Thỏ em nói em bé con bác Sóc Vàng chỉ biết khóc)

- Đến khi Thỏ anh vào rừng gặp cô Gà Hoa mơ, Thỏ anh đã làm gì?（Dạ thưa cô Thỏ anh đã giúp cô Gà Hoa mơ tìm lại được chú Gà Nhíp bị lạc）
- Vì sao Thỏ anh hái nhiều hạt dẻ và nấm? (Dạ thưa cô “Cũng một công đi, con hái nhiều để dành lần sau có cần đến, mẹ đỡ phải vào rừng” và thỏ em cũng thích hạt dẻ, nên Thỏ anh mang về cho em）
- Vì sao Thỏ anh về trễ, Thỏ anh trả lời thế nào? (Dạ thưa cô, “Thưa mẹ, trên đường về con còn phải giúp đỡ cô Gà Hoa Mơ, cô Gà Hoa Mơ dẫn đàn con đi ăn bị lạc mất một đứa, nên con đi tìm giúp, khi tìm thấy con còn đợi cô Gà Hoa Mơ dắt đàn con về, nên con về chậm mẹ ạ）
- Vậy khi nghe Thỏ anh nói xong, Thỏ mẹ đã làm gì? (Dạ thưa cô Thỏ mẹ khen cả hai anh em vì biết vâng lời mẹ, nhưng thỏ anh đáng khen hơn vì biết quan tâm em và mẹ thích ăn hạt dẻ và hái về, ngoài ra còn biết giúp đỡ cô Gà Hoa Mơ và đàn con của cô ấy)

- Nếu là các bạn, khi thấy người khác gặp khó khăn, thì các bạn sẽ làm gì? (Trẻ trả lời)

- Cô giáo dục trẻ phải biết ngoan ngoãn, vâng lời, yêu thương, giúp đỡ ông bà, cha mẹ. Ngoài ra, chúng ta cũng phải biết yêu thương, giúp đỡ người khác khi gặp khó khăn.

3. Trò chơi “Đóng vai” (EL 39)

- Cách chơi: Cô sẽ là người dẫn truyện, một nhóm sẽ đóng vai làm thỏ mẹ, thỏ anh, thỏ em. Cùng kể lại câu chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn”

- Trẻ chơi

- Cô bao quát hướng dẫn, gợi ý cho trẻ điều gì đã xảy ra đầu tiên, điều gì xảy ra tiếp theo. Khuyến khích trẻ diễn tả bằng hành động.

*. Kết thúc: 

- Hôm nay các bạn đã nghe kể chuyện câu chuyện có tên là gì? Tác giả là ai (Dạ câu chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn” tác giả Phong Thu)

- Giáo dục trẻ biết ngoan ngoãn, vâng lời, yêu thương, giúp đỡ ông bà, cha mẹ. Ngoài ra, chúng ta cũng phải biết yêu thương, giúp đỡ người khác khi gặp khó khăn.

- Nhận xét tuyên dương.

**********************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

- Góc xây dựng: Xây vườn hoa nhà bé, xếp hình bé và bạn

- Góc nghệ thuật: Nặn trang sức, nặn chữ cái

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây

*********************

VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI TRƯỜNG
******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

1. Ôn: Kể chuyện “Ai đáng khen nhiều hơn”
2. Làm quen: “Trẻ ném xa bằng 1 tay”
******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NÊU GƯƠNG CUỐI TUẦN 
*******************
NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe của trẻ: ……………………………………….....................................................................................................................................…………………………….........................................................................................................................................…………….…
2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ:
..............…………………………………………………………………...……………….……………………………………………………………………..........……..
3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ:

.……………………….………………………………………………...……………

……………………………………………………………………………………….
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