TUẦN 1: TÌM HIỂU VỀ NGÀY TẾT

THỜI GIAN THỰC HIỆN TỪ NGÀY 20/01/2025 – 24/01/205

	Hoạt động
	Thứ 2

20/01/2025
	Thứ 3

21/01/2025
	Thứ 4

22/01/2025
	Thứ 5

23/01/2025
	Thứ 6

24/01/2025

	Đón trẻ  trò chuyện
	- Đón trẻ vào lớp và hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với phụ huynh về sức khỏe, việc học của trẻ

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết  nguyên đán và các hoạt động chuẩn bị đón tết (Đi chợ Tết, trang trí nhà cửa, các món ăn ngày Tết, chúc Tết ông bà,…)
- Giáo dục trẻ khi tham gia giao thông, đi chơi tết phải đội mũ bảo hiểm đi lề bên phải và không được đi 1 mình khi không có người lớn.

	Thể dục sáng
	- Hô hấp: Gà gáy (2 lần x 8 nhịp)

- Tay - vai: Tay dang ngang gập khuỷu tay (2 lần x 8 nhịp)

- Bụng – lườn: Tay chống hông xoay người sang trái, sang phải (2 lần x 8 nhịp)

- Chân: Ngồi xổm đứng lên (2 lần x 8 nhịp)



	Hoạt động ngoài trời
	- Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán
- Trò chơi vận động: Mèo đuổi chuột
- Chơi bán bánh mứt, hoa quả, quần áo ngày tết
	- Quan sát tranh bé đi chợ Tết

- Trò chơi vận động: Vũ điệu bong bóng
- Chơi tự do với cát, nước chăm sóc các loại cây ngày tết


	- Trò chuyện về các loại bánh mứt, nước ngọt ngày tết
- Trò chơi vận động: Chạy tiếp cờ
- Chơi tự do với hạt me, phấn vẽ tranh ngày tết


	- Quan sát tranh mâm ngủ quả ngày tết
- Trò chơi vận động: Kéo cưa lừa xẻ

- Chơi bán hoa bánh mứt chợ tết 


	- Quan sát tranh bé đi chúc tết
- Trò chơi vận động: Cá xấu lên bờ

- Chơi với cát, nước, sỏi đá,…

	Hoạt động học
	LVPTTC

Nhận biết cách phòng tránh khi bị ốm nguyên nhân và cách khắc phục

	LVPTNT

Tìm hiểu về ngày tết 
	LVPTNN

Dạy đọc thơ “Chúc tết”
	LVPTTM

Dạy hát: “Sắp đến tết rồi”

- Nghe hát: “Xúc xắ xúc xẻ”
- Trò chơi: Nghe tiếng tìm người hát
	LVPTTC & KNXH

Kể chuyện “Bánh chưng, bánh giày”

	Hoạt động vui chơi
	- Góc tạo hình: Vẽ, nặn, tô màu một số hoa, quả ngày Tết

- Góc thư viện: Xem sách, tranh, kể chuyện, đọc thơ về ngày Tết

- Góc thiên nhiên: Trẻ chăm sóc và tưới cây xanh trong lớp

- Góc âm nhạc: Trẻ hát, múa theo chủ đề

- Góc xây dựng: Xây chợ hoa tết, xây khu bán bánh mứt, trái cây ngày tết

	TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ

	Hoạt động chiều
	- Ôn:  Nhận biết cách phòng tránh khi bị ốm nguyên nhân và cách khắc phục
- Làm quen: Tìm hiểu về ngày tết mùa xuân
	- Ôn: Tìm hiểu về ngày tết mùa xuân 

- Làm quen bài thơ “Chúc tết”
- Ôn hội thi cho trẻ 


	- Ôn bài thơ “Chúc tết”

- Làm quen bài hát “Sắp đến tết rồi”

- Ôn hội thi cho trẻ 


	 - Ôn bài hát “Sắp đến tết rồi”

 - Làm quen câu chuyện “Sự tích hoa đào”

 - Ôn hội thi cho trẻ
	- Ôn kể chuyện “Bánh chưng, bánh dày”
- Ôn hội thi cho trẻ 

	Vệ sinh

trả trẻ
	- Nêu gương cuối ngày

- Nêu gương cuối tuần

- Trả trẻ


ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

1. Đón trẻ 

    - Cô đón trẻ với thái độ niềm nở hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân của trẻ.

   2. Trò chuyện
    -  Cho trẻ xem tranh, trò chuyện về nội dung tranh về ngày tết.

- Các bạn xem tranh như thế nào? (Dạ tranh vẽ ngày tết ạ)

- Vào những ngày gần tết mọi người thường làm gì ? (Dạ trang trí nhà cửa, lặt lá mai, đi tảo mộ, đưa ông táo về trời, đi chợ tết, …)

- Các bạn thấy không khí của những ngày gần tết như thế nào? (Dạ không khí vui tươi, náo nhiệt ạ)

- Các bạn thấy tranh vẽ gì nào? (Dạ tranh đang vẽ mọi người đi chúc tết ông bà ạ)
- Vào những ngày tết các con thấy xe cộ ngoài đường như thế nào? (Dạ đông đúc ạ
- Cô chốt lại: Vào những ngày tết mùng 1, mùng 2,…mọi người thường hay mua quà bánh đi chúc tết ông bà cha mẹ và họ hàng, khi chúc tết xong thì chúng ta còn đón nhận lộc đầu năm bằng những  bao lì xì. Ngoài đi chúc tết ông bà chúng ta còn đi chùa đầu năm nữa đó các bạn
- Nhắc nhở trẻ và cha mẹ trẻ khi tham gia giao thông những ngày lễ tết phải cẩn thận đội mũ bảo hiểm cho trẻ, đi tàu thuyền nên mặc áo phao thắt dây an toàn không nên cho trẻ đi ra đường 1 mình khi không có người lớn đi cùng. 

- Kết thúc: Cô điểm danh cả lớp
********************

 THỂ DỤC SÁNG

I. MỤC TIÊU


- Trẻ nhận ra bài tập thể dục sáng (hô hấp, tay, bụng, chân, bật).

- Trẻ vận động được  theo nhạc và tập đúng động tác theo cô.

- Giáo dục trẻ tập thể dục rất tốt cho sức khỏe cần phải siêng năng tập thể dục và nghiêm túc, có ý thức khi tập theo lời Bác Hồ dạy.

II. CHUẨN BỊ

        1. Của cô. 

- Cô tập chuẩn
- Gậy thể dục (1) 
- Máy băng nhạc
- Sân bằng phẳng, thoáng mát, an toàn cho trẻ.
2. Của trẻ.

- Gậy thể dục, phấn, vòng, mũ mèo và chuột

- Mũ cá xấu, cờ

III. TIẾN HÀNH

1. Khởi động

- Chuyển đội hình vòng tròn, đi phối hợp các kiểu chân: đi bình thường – đi bằng mũi bàn chân – đi bình thường – đi bằng gót bàn chân – đi bình thường – đi bằng mép bàn chân – đi bình thường – chạy chậm – chạy nhanh – chạy chậm – đi bình thường, chuyển đội hình thành hàng ngang

2. Bài tập phát triển chung

- Mở nhạc giới thiệu và cho trẻ tập theo cô bài thể dục.
- Hô hấp: Gà gáy (2 lần x 8 nhịp)

- Tay - vai: Tay dang ngang gập khuỷu tay (2 lần x 8 nhịp)

- Bụng – lườn: Tay chống hông xoay người sang trái, sang phải (2 lần x 8 nhịp)

- Chân: Ngồi xổm đứng lên (2 lần x 8 nhịp)

3. Hồi tĩnh

- Cho trẻ đi dạo vài vòng và hít thở thật sâu.

**********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

I. MỤC TIÊU

- Trẻ nhận ra nội dung các bức tranh quan sát, trò chuyện

- Phát triển rèn kỹ năng phối hợp tay chân, thực hiện vận động và rèn cho trẻ kỹ năng quan sát

- Giáo dục trẻ cùng nhau chơi không xô đẩy bạn.

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô: 

- Cô thuộc các trò chơi, tranh quan sát

- Sân sạch thoáng mát, đồ chơi ngoài trời đảm bảo an toàn cho trẻ.

2. Của trẻ:

- Gậy, cờ, mũ cá xấu

- Phấn, vòng

III. TIẾN HÀNH

1. Quan sát  - trò chuyện

- Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán
- Quan sát tranh bé đi chợ Tết

- Trò chuyện về các loại bánh mứt, nước ngọt ngày tết
- Quan sát tranh mâm ngủ quả ngày tết
- Quan sát tranh bé đi chúc tết
       2. Trò chơi vận động: 

* Trò chơi: “Mèo đuổi chuột” 

- Cách chơi: Cho trẻ đứng thành vòng tròn, chọn 2 trẻ làm mèo và chuột, 2 trẻ đứng tựa lưng vào nhau, khi có hiệu lệnh của cô thì chuột chạy trước, mèo đuổi sau. Mèo bắt được chuột là thắng cuộc, tuyên dương trẻ.
- Luật chơi: Mèo phải chui đúng hang chuột, nếu chui nhằm sẽ ra ngoài 1 lần chơi

- Cho trẻ chơi 

- Cô quan sát, nhận xét, tuyên dương trẻ

              - Cách chơi: Cô cho 2 trẻ đúng đối diện nhau và giữ quả bóng ở giữa khi cô mở nhạc lên nhạc chậm thì các bạn nhảy chậm, nhạc nhanh thì nhảy nhanh, khi nhảy không làm rơi bóng kết thúc bài hát cập nào còn bóng thì sẽ được tuyên dương.

* Trò chơi: “Vũ điệu bong bóng”

-  Cho trẻ chơi 

- Cô nhận xét, tuyên dương, khuyến khích trẻ.

* Trò chơi: “Chạy tiếp cờ”

- Cách chơi: Chia trẻ làm các nhóm bằng nhau, xếp thành hàng dọc. Những trẻ ở đầu hàng cầm cờ. Đặt ghế cách chỗ các cháu đứng 2m. Khi người quản trò hô: “Hai, ba”, trẻ phải chạy nhanh về phía ghế, vòng qua ghế rồi chạy về chuyền cờ cho bạn thứ hai và đứng vào cuối hàng. Khi nhận được cờ, cháu thứ hai phải chạy ngay lên và phải vòng qua ghế, rồi về chỗ đưa cờ cho bạn thứ ba. Cứ như vậy, nhóm nào hết lượt trước là thắng cuộc.

- Luật chơi: Ai không chạy vòng qua ghế hoặc chưa có cờ đã chạy thì phải quay trở lại chạy từ đầu.

- Cho trẻ chơi 

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ

* Trò chơi: “Kéo cưa lừa xẻ”

- Cách chơi: Cho 2 trẻ nắm tay lại với nhau dang chân ra, hai bàn chân chạm vào nhau, hai bàn tay nắm chặt nhau. Sau đó vừa đọc bài thơ vừa kéo tay đẩy qua đẩy lại, giống động tác hai người thợ ngồi hiệp sức cưa gỗ.
- Cho trẻ chơi 

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ

* Trò chơi “Cá xấu lên bờ”

- Cách chơi: Cá sấu đi đi lại lại trong khu vực “dưới nước” tìm bắt người nào ở dưới nước (chạm vào người)  hoặc có một chân thò vào trong phạm vị “dưới nước”. Những người chơi còn lại tìm cách chọc tức cá sấu như chạy băng qua các khu vực nước hoặc thò chân, thò tay vào vùng nước. Vừa chạy nhảy vừa hát “ Cá sấu,  cá sấu lên bờ.”
- Luật chơi: Người chơi nào không kịp lên bờ mà bị cá sấu bắt sẽ phải thay thế  làm “cá sấu”. Trò chơi bắt đầu lại khi có một “cá sấu” mới.
- Cho trẻ chơi 

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ

3. Chơi tự do
- Chơi bán bánh mứt, hoa quả, quần áo ngày tết
- Chơi tự do với cát, nước chăm sóc các loại cây ngày tết

- Chơi tự do với hạt me, phấn vẽ tranh ngày tết

- Chơi bán hoa bánh mứt chợ tết 

- Chơi với cát, nước, sỏi đá,…
*****************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

I. MỤC TIÊU

- Trẻ nhận ra được các nhóm chơi và phân vai chơi cho từng thành viên trong nhóm chơi của mình về gia đình. Trẻ nhận ra được các nguyên vật liệu đồ dùng, đồ chơi cô chuẩn bị.

- Trẻ biết cùng nhau xây dựng ý tưởng, bàn bạc cách thức và trình tự thực hiện các công việc chung của nhóm bằng cách sử dụng các dùng đồ chơi, nguyên vật liệu tạo ra sản phẩm theo chủ đề “Tết – Mùa xuân + TGTV”. Trẻ thực hiện được 1 số quy định ở lớp, gia đình và nơi công cộng. Nói với người lớn khi bị đau, chảy máu hoặc sốt….

- Giáo dục trẻ giờ chơi không tranh giành đồ chơi với bạn, trẻ chơi đoàn kết với nhau trong nhóm, lớp theo lời Bác Hồ dạy.

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô 

- Bàn, rổ đựng đồ chơi.
- Bảng tên nhóm. 
- Vách ngăn, thảm.

- Đồ dùng, đồ chơi từ các nguyên vật liệu.
2. Của trẻ

- Mũ nhóm trưởng, thẻ đeo
- Góc tạo hình: Giấy vẽ, giấy màu, hồ, màu sáp, đất nặn,….
- Góc thư viện: 

- Góc thiên nhiên: 

- Góc âm nhạc: 

- Góc xây dựng: Cây mai, cây đào, gạch, hàng rào, sỏi, đá,…
III. TIẾN HÀNH


1. Ổn định, gây hứng thú

- Cả lớp cùng hát “Sắp đến tết rồi”  

- Cả lớp vừa hát bài gì? (Dạ bài “Sắp đến tết rồi ạ”)

- Vào ngày tết thường có những loại bánh mứt nào? (Trẻ trả lời)
- Giáo dục trẻ giữ gìn sức khỏe trong dịp tết không được ăn nhiều bánh kẹo, uống nhiều nước ngọt ảnh hưởng không tốt đến sức khor
- Hôm nay có mang đến lớp mình những đồ dùng đồ chơi các bạn cùng khám phá xem những loại đồ chơi này là gì và chúng ta có thể chơi được những gì với những loại đồ chơi này.
2. Giới thiệu đồ chơi – phân vai chơi

- Các con nhìn xem, cô đã chuẩn bị những đồ chơi như thế nào? Trong rổ đồ dùng này có những loại đồ chơi gì vậy? (Trẻ quan sát và kể tên các loại đồ chơi cô đã chuẩn bị).

- Với những đồ dùng, đồ chơi này các con sẽ chơi được những gì? (Với những đồ dùng, đồ chơi này các con sẽ chơi xây trường mầm non, nặn đồ dùng, đồ chơi...)

- Và bây giờ, trước khi vào chơi thì các con hãy chọn cho mình một nhóm chơi mà các con thấy thích nhe (Trẻ thực hiện chọn nhóm chơi theo ý thích).

- Để mỗi nhóm chúng ta thực hiện tốt phần chơi của mình thì bây giờ cô mời mỗi nhóm của mình hãy chọn và đề cử một bạn làm nhóm trưởng nhe. (Cô phát kí hiệu cho bạn nhóm trưởng).

- Thế các bạn có biết nhóm trưởng có nhiệm vụ gì nào? (Dạ nhóm trưởng có nhiệm vụ quản các bạn và phân công nhiệm vụ cho các bạn trong nhóm,…)

- Trong khi chơi các con phải như thế nào? (Dạ trong khi chơi con không giành đồ chơi, chơi cùng bạn, tham gia trò chơi nhẹ nhàng).

=> Giáo dục trẻ khi chơi phải thân thiện, phải phối hợp với bạn cùng nhau làm ra sản phẩm, không quăng ném đồ chơi, sau khi chơi phải thu dọn đồ chơi gọn gàng, tham gia trò chơi nhẹ nhàng.

3. Quá trình chơi
- Bây giờ, cô mời các bạn ai thích chơi ở nhóm nào thì nhẹ nhàng mang đồ chơi về nhóm chơi của mình và nhớ mang kí hiệu để phân biệt các nhóm chơi nhé các bạn.

- Cô đi các nhóm gợi mở và nhập vai chơi cùng trẻ.

- Động viên, nhắc nhở trẻ hoàn thành sản phẩm. 
- Tạo cơ hội để trẻ bộc lộ khả năng của mình.

- Tạo một số tình huống để trẻ thể hiện tốt vai chơi của mình.

- Cô quan sát và hỗ chợ trẻ khi trẻ gặp khó khăn trong quá trình chơi. 

- Cô cho trẻ giao lưu giữa các nhóm chơi với nhau.

4. Nhận xét các nhóm chơi
- Cô đến từng nhóm và nhận xét tại nhóm đó, gợi ý để trẻ nói những nguyện vọng cho buổi chơi sau.

- Mời trẻ đặt tên cho từng nhóm chơi của mình.

- Tuyên dương từng nhóm chơi.

- Hướng trẻ vào nhóm chơi tốt nhất nhận xét cho cả lớp quan sát.

- Kết thúc cho trẻ chào cô và thu dọn đồ dùng và vệ sinh sạch sẽ sau giờ chơi.
**********************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY
I. MỤC TIÊU

        - Trẻ nhận ra 3 tiêu chuẩn bé ngoan. Trẻ nhận ra không vi phạm vào 3 tiêu chuẩn bé ngoan mới được cắm cờ.

        - Trẻ nhắc lại đúng ba tiêu chuẩn bé ngoan. Trẻ biết nhận xét tổ, cá nhân một cách trung thực. 

        - Giáo dục trẻ chăm ngoan, vâng lời cô, thực hiện đúng theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan.

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô: 

- Bài hát “Cả tuần đều ngoan”, trống lắc. 

- Một số câu hỏi gợi ý về 3 tiêu chuẩn bé ngoan.
2. Của trẻ: 

- Bảng bé ngoan, cờ.           

        - 3 tiêu chuẩn bé ngoan

III. TIẾN HÀNH

1. Ổn định, gây hứng thú
        - Cả lớp hát bài hát “Cả tuần đều ngoan”

+ Các bạn vừa hát bài hát gì? (Dạ con vừa hát bài hát cả tuần đều ngoan)

- Bài hát khuyên các bạn đều gì? (Dạ bài hát khuyên các con phải chăm ngoan, như vậy thì mới được cắm cờ)

- Để xem hôm nay bạn nào sẽ được cờ bây giờ cô mời các bạn nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan nhe các bạn.

        2. Trẻ tiến hành nhận xét mình và bạn theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan

        - Cô cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan trong tuần

        - Cả lớp – cá nhân trẻ nhắc lại

+ Tiêu chuẩn 1: Không mang quà bánh vào lớp
+ Tiêu chuẩn 2: Không chạy giỡn khi ra sân chơi 
+ Tiêu chuẩn 3: Trong giờ học chú ý tham gia hoạt động.

        - Cô mời thành viên trong tổ nhân xét

   
- Cô mời tổ trưởng nhận xét chung kết quả của tổ mình

- Cô mời các bạn ở tổ khác nhận xét tổ bạn. (Trẻ mạnh dạn phát biểu)
- Cô hỏi: Con thấy các bạn ở tổ mình bạn nào thực hiện tốt và chưa tốt 3 tiêu chuẩn bé ngoan, vì sao? (Trẻ trả lời)

- Cô mời 2 - 3 trẻ trả lời. (Cô gợi ý để hướng dẫn trẻ nhận xét theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan)

   
- Cô nhận xét chung và tặng cờ cho trẻ.
         3. Cho trẻ nhận cờ và cấm cờ

- Cho trẻ nhận xét và cắm cờ.

- Cho trẻ cắm cờ của mình.

        * Kết thúc: Cô tuyên dương trẻ ngoan, nhắc nhỡ trẻ chưa ngoan lần sau cố gắng hơn để được cắm cờ.

********************

NÊU GƯƠNG CUỐI TUẦN

I. MỤC TIÊU

        - Trẻ nhận ra 3 tiêu chuẩn bé ngoan. Trẻ nhận ra không vi phạm vào 3 tiêu chuẩn bé ngoan mới được cắm cờ.

        - Trẻ nhắc lại đúng ba tiêu chuẩn bé ngoan. Trẻ biết nhận xét tổ, cá nhân một cách trung thực. 

        - Giáo dục trẻ chăm ngoan, vâng lời cô, thực hiện đúng theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan.

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô: 

- Bài hát “Cả tuần đều ngoan”, trống lắc. 

- Một số câu hỏi gợi ý về 3 tiêu chuẩn bé ngoan.
2. Của trẻ: 

- Bảng bé ngoan, cờ.           

        - 3 tiêu chuẩn bé ngoan

         III. TIẾN HÀNH
         1. Ổn định, gây hứng thú
   
- Cô cho trẻ vận động theo bài hát “Hoa bé ngoan”

          + Cả lớp vừa hát bài gì? (Dạ bài “Hoa bé ngoan ạ”)

          + Bài hát nói về điều gì? (Dạ bài hát nói về bạn nhỏ khi được cô và mẹ yêu thương sẽ trở thành những bông hoa bé ngoan)

          - Để nhận được hoa bé ngoan thì chúng ta phải như thế nào? (Dạ phải ngoan biết vâng lời cô ạ)

          - Vậy bé ngoan trong tuần này chúng ta phải thực hiện tiêu chuẩn nào? (Dạ 3 tiêu chuẩn ạ)

         2. Trẻ tiến hành nhận xét mình và bạn theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan

         - Cô cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan trong tuần

         - Cả lớp – cá nhân trẻ nhắc lại

+ Tiêu chuẩn 1: Không mang quà bánh vào lớp
+ Tiêu chuẩn 2: Không chạy giỡn khi ra sân chơi 
+ Tiêu chuẩn 3: Trong giờ học chú ý tham gia hoạt động.

        - Cô mời thành viên trong tổ nhân xét

   
- Cô mời tổ trưởng nhận xét chung kết quả của tổ mình

- Cô mời các bạn ở tổ khác nhận xét tổ bạn. (Trẻ mạnh dạn phát biểu)
- Cô hỏi: Con thấy các bạn ở tổ mình bạn nào thực hiện tốt và chưa tốt 3 tiêu chuẩn bé ngoan, vì sao? (Trẻ trả lời)

- Cô mời 2 - 3 trẻ trả lời. (Cô gợi ý để hướng dẫn trẻ nhận xét theo 3 tiêu chuẩn bé ngoan)

   
- Cô nhận xét chung và tặng cờ cho trẻ. 

         3. Cắm cờ 
        - Cho từng trẻ cắm cờ. (Cô mở nhạc bài cả tuần đều ngoan)

- Cô quan sát trẻ.

- Cô cho trẻ đếm số cờ trong trong tổ, tổ nào được nhiều cờ sẽ phát cờ tổ cho tổ đó lên cắm
- Cô tuyên dương những bạn ngày hôm nay ngoan đã được cấm cờ và khuyến khích những bạn khác lần sau cố gắng hơn nữa
**********************
Thứ hai ngày 20 tháng 01 năm 2025

ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Đón trẻ vào lớp và hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với phụ huynh về sức khỏe, việc học của trẻ

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết  nguyên đán và các hoạt động chuẩn bị đón tết (Đi chợ Tết, trang trí nhà cửa, các món ăn ngày Tết, chúc Tết ông bà,…)
******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Trò chuyện về ngày Tết Nguyên Đán
- Trò chơi vận động: Đá bóng

- Chơi bán bánh mứt, hoa quả, quần áo ngày tết
******************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

HOẠT ĐỘNG HỌC: NHẬN BIẾT CÁCH PHÒNG TRÁNH KHI BỊ ỐM NGUYÊN NHÂN VÀ CÁCH KHẮC PHỤC
I. MỤC TIÊU

- Trẻ biết một số biểu hiện khi ốm (mệt mỏi, chán ăn, ho, hắt hơi, sổ mũi, nhức đầu,...).Nguyên nhân khiến trẻ bị ốm (ra nắng không đội mũ, nón, đi dầm mưa, vệ sinh cá nhân chưa sạch sẽ,..) và một số cách phòng tránh (mặc trang phục phù hợp với thời tiết, đội mũ nón, mang áo mưa khi trời mưa, trời nắng,...), không tự ý uống thuốc.

- Trẻ có kĩ năng quan sát, phán đoán, suy luận, nhận biết được những hành động đúng, sai.

- Trẻ khi bị ốm phải biết nói với người lớn để người lớn dẫn đi khám và uống thuốc kịp thời.

II. CHUẨN BỊ

        1.Của cô.
- Máy tính, video có nội dung về “mèo con TiMi bị ốm”: video cách phòng tránh bảo vệ cơ thể.

- Bài hát “sức khỏe là vàng”, trống lắc.

2. Của trẻ:

- Tranh ảnh hành động đúng, sai.

- Bảng quay 3 cái.

- Giấy A0 3 cái (bìa caton)

- Bút lông cho trẻ

III. TIẾN HÀNH

1. Ổn định, gây hứng thú

- Cô và trẻ cùng vận động bài hát “sức khỏe là vàng”

+ Các con vừa vận động bài hát gì? (Dạ sức khỏe là vàng)

+ Để có sức khỏe các con phải làm gì?(tập thể dục, vệ sinh sạch sẽ, ăn uống đủ chất,...)

- Cô khái quát: Đúng rồi để có cơ thể khỏe mạnh các con phải tập thể dục, vệ sinh sạch sẽ cơ thể, ngoài ra chúng ta cần phải ăn đủ chất nữa đấy còn nếu không chúng ta sẽ bị mệt, bị ốm đấy

- Các con có biết bị ốm là gì không? (Dạ bị bệnh)

- Không biết khi bị ốm thì có những biểu hiện nào nhỉ? Vì sao chúng ta bị ốm? Để không bị ốm chúng ta phải làm gì? Để giải đáp những thắt mắt này cô cháu chúng ta cùng giải đáp qua bài học “nhận biết một số biểu hiện khi bị ốm, nguyên nhân, cách phòng tránh nhé”.

2. Một số biểu hiện khi bị ốm, nguyên nhân, cách phòng tránh.

- Một số biểu hiện khi bị ốm: cô cho trẻ xem video.

+ Qua video bạn Mèo có biểu hiện gì? (Dạ hắt xì, mũi đỏ, má đỏ, xụt xịt mũi)

+ Khi có biểu hiện như vậy bạn Mèo được bố, mẹ đưa đi đâu? (Dạ gặp bác sĩ)

+ Sau khi khám cho bạn Mèo bác sĩ đã nói bạn Mèo bị gì? (Dạ bị bệnh cảm )

+ Các con đã bị ốm bao giờ chưa?

+ Khi bị ốm con cảm thấy như thế nào? (Dạ mệt mỏi, lạnh, nóng, sổ mũi, ho, hắt xì, đau đầu, chán ăn, đau họng,...)

- Không chỉ riêng các con có biểu hiện của bị ốm như vậy đâu mà người lớn khi ốm cũng sẽ có biểu hiện như vậy đó. 

+ Khi các con bị ốm có được tự ý uống thuốc không?

+ Khi có biểu hiện bị ốm con làm gì?

=> Khi các con có những biểu hiện trên thì các con cần phải nói với bố mẹ để bố mẹ đưa các con đi khám và uống thuốc kịp thời.

- Nguyên nhân khi cơ thể bị ốm: vừa rồi các con đã biết biểu hiện của bị ốm, đẻ biết nguyên nhân vì sao cơ thể bị ốm thì các con nghe cô kể câu chuyện “chú chim chích chòe”: Có một chú chim Chích Chòe rất xinh sắn và đáng yêu. Một hôm, trời nắng rất to, chú đi đến trường mà quên không đội mũ. Tối đến về nhà chú cảm thấy rất mệt mỏi, đau nhức đầu thế là chú Chích Chòe bị ốm phải nghỉ học ở nhà mấy hôm liền đấy.

+ Thế các con có biết vì sao bạn Chích Chòe bị ốm không? (Dạ đi học mà quên đội mũ)

+ Ngoài nguyên nhân đi dưới trời nắng không đội mũ thì còn nguyên nhân nào khiến chúng ta bị ốm nữa không? (Dạ đi dầm mưa, chơi bẩn không vệ sinh sạch cơ thể, không ăn uốn đủ chất,...)

    Có nhiều nguyên nhân khiến chúng ta bị ốm như: khi thời tiết thay đổi đột ngột mà cơ thể chưa thích nghi được, hay chúng ta đi dưới trời nắng không đội mũ, đi dưới trời mưa không mặt áo mưa hay che ô, mặc trang phục không phù hợp với thời tiết, không biết giữ gìn vệ sinh thân thể, ăn uống chưa hợp vệ sinh cũng dẫn đến cơ thể chúng ta bị ốm.

- Cách phòng tránh: 

+ Vậy chúng ta cần làm gì để cơ thể luôn được khỏe mạnh không bị ốm? (Dạ giữ gìn vệ sinh cơ thể, ăn chín, uống sôi, mặc quần áo phù hợp thời tiết, đội mũ nón khi đi ngoài nắng, trời mưa,...)

- Hôm nay các bạn học rất giỏi vậy bạn nào nhắc lại lớp chúng ta vừa nhận biết gì? (Dạ một số biểu hiện của bị ốm, nguyên nhân và cách phòng tránh)

3. Trò chơi 1: “Làm theo yêu cầu”
- Cách chơi: cô sẽ nói “cô cần”, các con sẽ nói “cần gì? Cần gì?. Cô đưa ra yêu cầu các con sẽ thực hiện theo yêu cầu đó của cô nhé.

Ví dụ: Cô cần trẻ thực hiện hắt xì, biểu hiện mệt mỏi, nhức đầu, hay cần các con làm gì khi đi trời nắng,....

+ Cho trẻ chơi trò chơi.

+ Cô nhận xét qua trình chơi, động viên khích lệ trẻ.

* Trò chơi 2: “Chung sức”

- Cách chơi: Cô chia lớp thành 3 đội, phát cho mỗi đội 1 tờ giấy A0, trên mỗi tờ giấy có các bức tranh về hành động đúng sai. Nhiệm vụ của các đội là cùng nhau thảo luận và khoanh tròn vào hình ảnh đúng, gạch chéo vào ảnh sai.

- Luật chơi: Đội nào khoanh được nhiều đáp án đúng thì đội đó giành chiến thắng.

+ Cho trẻ chơi

+ Cô nhận xét, tuyên dương, khích lệ trẻ.

- Để cơ thể không bị ốm thì các con phải biết cách phòng tránh để cơ thể luôn khỏe mạnh mới trở thành bé khỏe, bé ngoan.

*******************

   - Góc tạo hình: Vẽ, nặn, tô màu một số hoa, quả ngày Tết

  - Góc thư viện: Xem sách, tranh, kể chuyện, đọc thơ về ngày Tết

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

- Góc xây dựng: Xây chợ hoa tết, xây khu bán bánh mứt, trái cây ngày tết
*******************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ

*******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Ôn: Nhận biết cách phòng tránh khi bị ốm nguyên nhân và cách khắc phục
2. Làm quen: Tìm hiểu về ngày tết – mùa xuân
******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1.Tình trạng sức khỏe.
- Bảo Trọng sổ mũi
2. Trạng thái, cảm xúc, thái độ hành vi của trẻ.
- Trẻ tích cực tham gia các hoạt động cùng cô và các bạn

- Trẻ hào hứng khi được tham gia các hoạt động vui chơi ngoài trời (Lan Anh, Hoài Thanh)
3. Kiến thức, kỹ năng của trẻ.
- Trẻ nhận ra một số biểu hiện khi bị ốm 

- Trẻ biết cách khắc phục bệnh khi ốm: đội mũ, mặc quần áo dài khi đi nắng và biết mặc áo mưa khi trời mưa (Ngọc Quý, Hạo Nhiên, Minh Anh)

- Một số trẻ chưa biết cách chơi trò chơi (Quốc Quí, Kim Dư)
***********************

Thứ ba ngày 21 tháng 01 năm 2024

ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Đón trẻ vào lớp và hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với phụ huynh về sức khỏe, việc học của trẻ

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết  nguyên đán và các hoạt động chuẩn bị đón tết (Đi chợ Tết, trang trí nhà cửa, các món ăn ngày Tết, chúc Tết ông bà,…)

******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Quan sát tranh bé đi chợ Tết

- Trò chơi vận động: Vũ điệu bong bóng
- Chơi tự do với cát, nước chăm sóc các loại cây ngày tết
******************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

HOẠT ĐỘNG HỌC: TÌM HIỂU VỀ NGÀY TẾT MÙA XUÂN
I. MỤC TIÊU

- Trẻ nhận ra đặc điểm của tết - mùa xuân: các món đặc trưng như bánh mứt, trưng bày mâm ngũ quả cho ngày tết, đi chúc tết ông bà, cha, mẹ. mùa xâu cây cối, thời tiết, không khí mát mẻ…
- Trẻ nói được đặc điểm của tết -  mùa xuân có bánh mứt, trưng bày mâm ngũ quả cho ngày tết, đi chúc tết ông bà, cha, mẹ. mùa xuân cây cối, thời tiết, không khí mát mẻ… 
- Giáo dục trẻ không ăn thức ăn có mùi ôi, ăn lá, quả lạ dễ bị ngộ độc, nhắc ba, mẹ không uống rượu, bia, cà phê, hút thuốc lá không tốt cho sức khỏe.
II. CHUẨN BỊ

1.Của cô:
- Tranh mùa xuân, các loại hoa đặc trưng trong ngày tết, các hoạt động của con người trong ngày tết. 
- Bài hát: Màu hoa; Mùa xuân ơi.
2. Của trẻ: 
- Thùng đồ có quả, các dụng cụ làm bánh mức 4 thùng, bàn ghế đủ cho trẻ
III. TIẾN HÀNH

1. Ổn định, gây hứng thú.
- Hát “Sắp đến tết rồi” và trò chuyện:
- Bài hát có tên gì? (Dạ bài hát tên “Sắp đến tết rồi”).
- Tết đến thì không khí như thế nào? (Dạ tết đến thì không khí mát mẻ, vui tươi)
- Các bạn có biết tết đến là đến mùa gì không? (Dạ tết đến là mùa xuân)
- Ngoài mùa xuân còn có mùa khác trong năm nữa bây giờ cô và các bạn tìm hiểu nhe.
2. Nội dung 

- Cô cho trẻ xem tranh thảo luận về mùa xuân.
- Cô tóm lại và trò chuyện cùng trẻ.
- Các bạn xem tranh như thế nào? (Dạ tranh vẽ các loại hoa nở rất đẹp)
- Vì sao có nhiều hoa đẹp và xanh tốt như thế ? (Dạ vì mùa xuân đến)
- Hoa mai là biểu tượng của mùa gì trong năm? (Dạ hoa mai là biểu tượng của mùa xuân)
- Mùa xuân thời tiết như thế nào? (Dạ mùa xuân hoa nở, nắng nhẹ, không khí dễ chịu, ấm áp, mưa phùn)
- Mùa xuân có gì khác với các mùa khác? (Dạ mùa xuân không khí mát mẻ hơn, cây cối xanh tốt, muôn hoa đua nở, khoe sắc hương)
- Vào mùa xuân thì có ngày gì đặc biệt? Con đã biết những gì về ngày tết? (Dạ vào mùa xuân thì có ngày tết là ngày đặc biệt, tết đến thì con thêm 1 tuổi, có nhiều hoa đua nhau khoe sắc nở, mọi người đều mặc quần áo mới ).
+ Cảnh vật mùa xuân như thế nào? (Dạ cảnh vật vui tươi, có hoa mai,ha đào, bánh mứt,...)
+ Các hoạt động mùa xuân như thế nào? (Dạ vào mùa xuân mọi người náo nức dọn dẹp nhà, trang trí, mua đồ mới,...)
- Mùa xuân thì mọi người thường đi đâu? làm gì? (Dạ trẻ kể theo hiểu biết)
- Cô cho trẻ xem tranh về một số hoạt động của mùa xuân (Dạ mọi người du xuân, sửa sang nhà của chuẩn bị đón tết....)
- Các loại trái cây nào là đặc trưng của ngày tết? (Dạ các trái cây đặc trưng ngay tết là trái mãng cầu, trái dừa, đu đủ, xoài...).
- Ngoài mùa xuân ra con còn biết thêm mùa nào nữa? (Ngoài mùa xuân còn có mùa hạ, mùa thu, mùa đông).
- Vào ngày tết có những loại bánh mứt đặc trưng nào ? (Trẻ kể theo hiểu biết)
- Khi ăn những loại thực phẩm trong ngày tết con cần chú ý gì? (Dạ con cần chú ý không ăn thức ăn có mùi ôi, ăn lá, quả lạ dễ bị ngộ độc, nhắc ba, mẹ không uống rượu, bia, cà phê, hút thuốc lá không tốt cho sức khỏe) 
- igáo dục trẻ yêu quý tất cả các mùa trong năm đặc biệt mùa xuân, biết chúc mọi người có nhiều sức khỏe, không ăn thức ăn có mùi ôi, ăn lá, quả lạ dễ bị ngộ độc, nhắc ba, mẹ không uống rượu, bia, cà phê, hút thuốc lá không tốt cho sức khỏe.
3. Trò chơi 

* Trò Chơi 1 “Bé chọn đúng”.

- Cô giới thiệu đồ dùng và giới thiệu trò chơi
- Cách chơi: Cô chia lớp thành 4 nhóm và phát cho các nhóm tranh hoa quả, hoạt động vui chơi giải trí. Yêu cầu trẻ chọn đúng các loại hoa quả, hoạt động vui chơi giải trí đặc trưng của ngày tết và đính lên bảng.
- Luật chơi: Thời gian thực hiện là 1 bài hát. Đội nào xếp nhanh và đúng là đội giỏi
- Cho trẻ chơi, cô quan sát trẻ chơi
- Cô nhận xét.
* Trò chơi 2: “Trang trí làm bánh mứt”
- Cô giới thiệu đồ dùng và tên trò chơi
- Cách chơi: Chia lớp thành 4 nhóm phát cho mỗi đội một thùng đồ dùng yêu cầu trẻ trang trí măm ngũ quả và làm bánh mứt kết thúc bài hát đội nào trang tri đẹp sẽ giỏi
- Luật chơi: Thời gian thực hiện là 1 bài hát.
- Cho trẻ chơi, cô quan sát trẻ chơi
- Cô nhận xét.

* Củng cố:

- Hôm nay cả lớp được tham gia vào những hoạt động nào ? (Trẻ trả lời)
        - Kết thúc: Cô cho trẻ thu dọn đồ dùng.
*****************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

- Góc thư viện: Xem sách, tranh, kể chuyện, đọc thơ về ngày Tết

- Góc thiên nhiên: Trẻ chăm sóc và tưới cây xanh trong lớp

- Góc âm nhạc: Trẻ hát, múa theo chủ đề

************************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ

****************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

1. Ôn: Tìm hiểu về ngày tết mùa xuân

2. Làm quen bài thơ “Chúc tết”

******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe.
- Nhã Phương ho, sổ mũi
2. Trạng thái, cảm xúc, thái độ hành vi của trẻ.
- Trẻ háo hức khi được tham gia chợ tết

- Trẻ biết cất dọn đồ dùng sau khi chơi 
3. Kiến thức, kỹ năng của trẻ.
- Trẻ nhận ra đặc điểm của tết - mùa xuân: các món đặc trưng như bánh mứt, trưng bày mâm ngũ quả cho ngày tết  
- Trẻ biết nói lời yêu thương dành cho ông bà cha mẹ vào ngày tết (Trúc Quỳnh, Khả Như, Hạo Nhiên)
*********************

Thứ tư ngày 22 tháng 01 năm 2025

        ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Đón trẻ vào lớp và hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với phụ huynh về sức khỏe, việc học của trẻ

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết  nguyên đán và các hoạt động chuẩn bị đón tết (Đi chợ Tết, trang trí nhà cửa, các món ăn ngày Tết, chúc Tết ông bà,…)

******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
- Trò chuyện về các loại bánh mứt, nước ngọt ngày tết
- Trò chơi vận động: Chạy tiếp cờ
- Chơi tự do với hạt me, phấn vẽ tranh ngày tết
******************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

HOẠT ĐỘNG HỌC: DẠY ĐỌC THƠ “CHÚC TẾT”

I. MỤC TIÊU

  - Trẻ nhận ra tên và nội dung bài thơ “Chúc tết”. Bài thơ nói về một em bé rất vui khi tết đến vì em được đi đến nhà ông bà chúc tết và được mọi người lì xì lấy hên).
  - Trẻ đọc thuộc và diễn cảm bài thơ theo khả năng của trẻ.
  - Giáo dục trẻ học tập theo tấm gương của Bác kính trọng nhớ ơn ông bà cha mẹ và lễ phép với người lớn.
II. CHUẨN BỊ

1. Của cô

- Bài thơ viết sẵn bằng chữ in thường. 
- Hình ảnh nội dung bài thơ trên máy tính.
2. Của trẻ

- Giấy viết tựa bài thơ còn khuyết chữ cái đã học cho trẻ sao chép. 
- Tranh nội dung bài thơ cho mỗi đội (3 bộ).
- Viết chì, bàn ghế số lượng đủ cho trẻ 

III. TIẾN HÀNH
1. Ổn định, trò chuyện
- Hát “Sắp đến tết rồi” và trò chuyện 
  - Trong bài hát nói gì? (Dạ trong bài hát nói về tết sắp đến mọi người rất vui)
  - Tết đến các bạn như thế nào? (Dạ tết đến các bạn vui)
  - Vậy các bạn làm gì khi tết đến? (Dạ khi tết đến con đi chúc tết ông bà)
  - Các bạn có thuộc bài thơ để chúc tết chưa? (Dạ chưa)
  - Vậy hôm nay cô dạy các bạn nhe.
        2. Nội dung


- Cô đọc lần 1: Đọc diễn cảm kết hợp cử chỉ điệu bộ minh họa theo nội dung bài thơ cho trẻ xem và nghe.

- Tóm nội dung bài thơ: Bài thơ nói về một em bé rất vui khi tết đến vì em được đi đến nhà ông bà chúc tết và được mọi người lì xì lấy hên

- Cô đọc lần 2: Kết hợp với tranh minh họa nội dung bài thơ 

* Giải thích từ khó.

- Lấy hên là những điều tốt sẽ đến
- Đôi lời con mọn là đôi lời chúc

- Cho trẻ lặp lại từ khó (2 – 3 lần)

- Cô cho xuất hiện băng từ bài thơ “Chúc tết”

- Băng từ tên bài thơ có bao nhiêu tiếng các bạn? (Dạ có 2 tiếng ạ)

- Có chữ cái nào chúng ta đã được học? (Dạ chữ c, u, t, ê)


* Đàm thoại

- Các bạn vừa đọc bài thơ gì? (Dạ bài thơ “Chúc tết”)
- Tết đến thì em bé như thế nào? (Dạ tết đến thì em bé vui vẻ đi chúc tết ông bà)
- Khi chúc tết thì bé đã chúc những gì ? (Dạ bé đã chúc ông bà sống lâu, trẻ mãi không già).
- Bé chúc ông ông bà suốt năm ông việc như thế nào? (Dạ bé chúc ông bà may mắn)
+ Khi chúc thái độ các bạn như thế nào? (Dạ khi chúc thì con kính trọng ông bà ).
- Con chúc tết những câu như thế nào? (Cho trẻ chúc tết)
- Giáo dục trẻ kính trọng nhớ ơn người lớn, chăm sóc và bảo vệ cây…

b. Trẻ đọc thơ

- Trẻ đọc theo cô nhiều lần bằng nhiều hình thức lớp, tổ, cá nhân.

- Cô quan sát, sửa sai cho trẻ

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ

c. Đọc bài thơ chữ to

- Cô giới thiệu bào thơ chữ to

- Cô hướng dẫn trẻ đọc

- Cho trẻ đọc 2 – 3 lần

- Cô quan sát, sửa sai cho trẻ
3. Trò chơi 1: “Sắp xếp tranh”

- Cách chơi: Cô phát cho mỗi nhóm các bức tranh vẽ nội dung bài thơ cho trẻ nghe nhạc khi kết thúc bài hát đội nào ghép đúng thứ tự tranh và đẹp thì giỏi.
+ Cho trẻ chơi, cô nhận xét. 

Cả lớp đọc lại bài thơ theo nội dung tranh.
* Trò chơi 2: “Sao chép chữ cái”

- Cách chơi: Cô phát cho mỗi bạn một tờ giấy có viết sẵn tựa bài thơ còn khuyết chữ cái đã học cho trẻ sao chép lại.
- Trẻ thực hiện, chú ý sửa sai cho trẻ (cách cầm viết, tư thế ngồi, cách sao chép chữ cái).
- Cô nhận xét, tuyên dương cả lớp

* Củng cố:

- Hôm nay cô cho cả lớp đọc bài thơ gì?  (Dạ bài thơ “Chúc tết ạ”
       -  Kết thúc: Hát “Tết đến rồi” trẻ thu dọn đồ dùng cùng cô.
*******************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

- Góc tạo hình: Vẽ, nặn, tô màu một số hoa, quả ngày Tết

- Góc thư viện: Xem sách, tranh, kể chuyện, đọc thơ về ngày Tết

  - Góc xây dựng: Xây chợ hoa tết, xây khu bán bánh mứt, trái cây ngày tết

******************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ

******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Ôn bài thơ “Chúc tết”
2. Làm quen bài hát “Sắp đến tết rồi”
*********************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1. Tình trạng sức khỏe. 
- Thanh Thảo, Bích Thi sổ mũi 
2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ. 
- Trẻ có nề nếp lớp, trẻ tập trung tham gia các hoạt động 
- Một số trẻ chưa chú ý, hay chọc phá bạn (Quốc Quí, Bảo Trọng) 
- Trẻ biết chào hỏi lễ phép khi gặp người lớn 
- Giáo dục trẻ yêu thích đi học, thích vui chơi cùng cô và các bạn 
3. Kiến thức kỹ năng của trẻ. 
- Trẻ thuộc và nhận ra tên bài thơ, tên tác giả. 
- Trẻ đọc diễn cảm bài thơ, sử dụng các động tác minh họa khi đọc thơ, trả lời câu hỏi của cô rõ ràng, mạch lạc. 
- Ngọc Nhi, Yến Nhi, Nhã Phương, đọc chưa rõ bài thơ, chưa diễn cảm 
- Chí Thiện, Bảo chưa thuộc bài thơ 
********************

Thứ năm ngày 21 tháng 12 năm 2023

ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Đón trẻ vào lớp và hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với phụ huynh về sức khỏe, việc học của trẻ

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết  nguyên đán và các hoạt động chuẩn bị đón tết (Đi chợ Tết, trang trí nhà cửa, các món ăn ngày Tết, chúc Tết ông bà,…)

******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

- Quan sát tranh mâm ngủ quả ngày tết
- Trò chơi vận động: Kéo cưa lừa xẻ

- Chơi bán hoa bánh mứt chợ tết 
*********************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

HOẠT ĐỘNG HỌC: DẠY HÁT “SẮP ĐẾN TẾT RỒI”

NGHE HÁT “XÚC XẮC XÚC XẺ”

 TRÒ CHƠI: TIẾNG HÁT CỦA AI

I. MỤC TIÊU

         - Trẻ nhận ra nội dung bài hát : “Sắp đến tết rồi” (bài hát nói về sự vất vả của bố, mẹ để làm ra hạt lúa. Dù có vất vả thì bố mẹ cũng rất vui và nói về niềm vui của bé khi ngày mùa đến, bé được múa hát trên cánh đồng lúa của làng mình). Trẻ hát đúng nhịp điệu bài hát, nhớ và vận động tốt 

        - Trẻ hát được bài hát đồng đều, đúng lời, vận động được theo lời bài hát, chơi được trò chơi 

- Trẻ có thái độ biết yêu mến, kính trọng người nông dân
II. CHUẨN BỊ

1. Của cô: 

- Tranh nội dung bài hát “Sắp đến tết rồi”.

        - Nhạc bài “Xúc xắc xúc xẻ”, máy caset.

        2. Của trẻ:

        - Nơ múa

III.TIẾN HÀNH

1. Ổn định, gây hứng thú

- Cô và trẻ đọc bài thơ “Cây đào”

- Cả lớp vừa đọc bài thơ gì?

- Hoa đào thường có trong ngày gì? (Dạ ngày tết ạ)
- Ngoài hoa đào nở vào dịp tết ra chúng mình còn biết hoa gì nữa? (Dạ hoa mai nữa ạ)
- Cô chốt lại: Các con ạ ! có rất nhiều những loài hoa nở vào dịp tết như: Hoa cúc,hoa hồng ....nhưng chỉ có hoa đào, hoa mai là loại hoa đặc trưng nhất vào dịp tết và cũng là lúc báo hiệu một năm mới đã tới đấy. Sau đây cô sẽ dạy cho cả lớp mình bài hát “Sắp đến tết rồi” của tác giả Hoàng Vân nhé.
2. Nội dung

- Cô giới thiệu bài hát “Sắp đến tết rồi”

- Cô hát lần 1 thể hiện cảm xúc theo giai điệu bài hát. 
- Tóm nội dung: Bài hát nói về bạn nhỏ khi đến tết thì cảm thấy rất vui kể cả khi về nhà hay lở trường, được mẹ mua cho quần áo mới và được đi thăm chúc tết ông bà.          

- Cô hát lần 2 . Kết hợp với nhạc
- Con vừa hát bài gì? (Dạ các con vừa hát bài hát “Sắp đến tết rồi”) 
- Bài hát nói điều gì? (Dạ bài hát nói về bạn nhỏ khi đến tết thì cảm thấy rất vui kể cả khi về nhà hay lở trường, được mẹ mua cho quần áo mới và được đi thăm chúc tết ông bà)

- Các bạn thấy giai điệu bài hát như thế nào? (Dạ giai điệu nhẹ nhàng, vui tươi lắm ạ)    

3. Nghe hát:

- Cô hát cho trẻ nghe kết hợp với cử chỉ điệu bộ

- Cô vừa hát cho cả lớp nghe bài gì? (Dạ Xúc xắ xúc xỉ)

- Các bạn thấy giai điệu bài hát như thế nào? (Dạ giai điệu sôi động vui tươi ạ) 
- Cô cho trẻ vận động tự do theo bài hát
          4. Trò chơi: Tiếng hát của ai

- Cách chơi: Cô mời 1 bạn lên ngồi giữa vòng tròn xung quanh các bạn sau đó nhắm mắt lại và cô mời 1 bạn khác không nói tên ra lên hát bài hát về chủ đề mà các bạn đang học. Khi hát xong mời bạn đó về chỗ và bạn bị bịt mắt sẽ tìm ra người vừa hát là ai

- Luật chơi: Không được mở mắt ra và người bị đoán trúng sẽ là người lên thay thế bạn.

- Cô cho trẻ thực hiện trò chơi

- Cô nhận xét tuyên dương
- Cô vừa cho cả lớp làm tham gia các hoạt động nào? (Dạ dạy hát bài “Sắp đến tết rồi”, ngh hát bài “Xúc xắc xúc xẻ” và chơi trò chơi nữa ạ)
          - Kết thúc: Nhận xét, tuyên dương trẻ.
*****************

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
- Góc tạo hình: Vẽ, nặn, tô màu một số hoa, quả ngày Tết

- Góc âm nhạc: Trẻ hát, múa theo chủ đề

- Góc xây dựng: Xây chợ hoa tết, xây khu bán bánh mứt, trái cây ngày tết
******************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ
******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU

1. Ôn bài hát “Sắp đến tết rồi”

2. Làm quen câu chuyện “Bánh chưng bánh giày”
******************

NÊU GƯƠNG CUỐI NGÀY

*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY
1. Tình trạng sức khỏe. 
- Gia Bảo, Quốc Bảo sổ mũi 
2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ. 
- Trẻ thích thú tham gia hoạt động 
- Trẻ tích cực tham gia múa hát cùng cô 
- Trẻ biết yêu quý và trân trọng ngày tết cổ truyền dân tộc Việt Nam. 
- Hoài Ân, Công Đức không tập trung 
3. Kiến thức kỹ năng của trẻ. 
- Trẻ thuộc bài hát và vận động minh họa theo lời bài hát “Sắp đến tết rồi”. Trẻ nhận ra tên bài hát “Xúc xắc xúc xẻ”, nhận ra các chơi trò chơi “Tiếng hát của ai”

- Trẻ thực hiện các động tác minh hoạ nhịp nhàng theo lời bài hát “Con chim chích chòe”, hưởng ứng cùng cô khi nghe bài hát “Gà háy”, chơi tốt trò chơi “Lật mảnh ghép”
*********************

Thứ sáu ngày 24 tháng 01 năm 2023

ĐÓN TRẺ - TRÒ CHUYỆN

- Đón trẻ vào lớp và hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân.

- Trò chuyện với phụ huynh về sức khỏe, việc học của trẻ

- Trò chuyện với trẻ về ngày Tết  nguyên đán và các hoạt động chuẩn bị đón tết (Đi chợ Tết, trang trí nhà cửa, các món ăn ngày Tết, chúc Tết ông bà,…)

******************

THỂ DỤC SÁNG

 Hô hấp - Tay vai - Bụng lườn - Chân 

*********************

- Quan sát tranh bé đi chúc tết
- Trò chơi vận động: Cá xấu lên bờ

HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
- Chơi với cát, nước, sỏi đá,…
*******************

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN TC – KNXH                            
HOẠT ĐỘNG HỌC: KỂ CHUYỆN “BÁNH CHƯNG, BÁNH GIÀY” 

I. MỤC TIÊU


- Trẻ nhận ra tên và nội dung câu chuyện “Bánh chưng bánh dày”. Câu chuyện nói về đời vua Hùng Vương thứ 6 muốn truyền ngôi lại cho con và bảo nhân dịp đầu xuân ai bày mâm cổ có ý nghĩa nhất thì sẽ truyền lại ngôi cho người đó. Lang Liêu đã làm 2 loại bánh bánh chưng và bánh dày tượng trưng cho trời và đất, thấy bánh ngon và có ý nghĩa nên vua đã truyền ngôi lại cho Lang Liêu
- Trẻ thể hiện lại lời thoại các nhân vật trong câu chuyện qua trò chơi đóng vai, kể chuyện cùng cô. Đóng được vai các nhân vật trong truyện.

- Giáo dục dục trẻ biết giữ gìn đồ chơi và các đồ dùng trong gia đình thật cẩn thận.

II. CHUẨN BỊ

1. Của cô: 

- Hệ thống câu hỏi đàm thoại. 
- Hình ảnh minh họa câu chuyện trên máy 
- Băng từ tên câu chuyện bằng chữ in thường 

2. Của trẻ

- Mũ nhân vật trong truyện
III.TIẾN HÀNH

1. Ổn định, gây hứng thú
- Cho trẻ hát bài “Bánh chưng xanh”

- Chúng mình vừa hát bài hát nói về gì? (Dạ bài hát nói về bánh chưng và các loại bánh mứt ngày tết ạ)
- Tết đến mọi người gói bánh gì? (Dạ bánh chưng ạ)
- Tết đến mọi nhà đều gói bánh chưng, có nhà còn làm cả bánh dày nữa đấy. Vậy ai là người đầu tiên nghĩ ra hai thứ bánh này các con hãy lắng nghe cô kể câu chuyện: “Sự tích bánh chưng, bánh dày” nhé.

2. Nội dung

- Cô kể diễn cảm lần 1: Kết hợp với nét mặt cử chỉ điệu bộ 

+ Tóm nội dung: Câu chuyện nói về đời vua Hùng Vương thứ 6 muốn truyền ngôi lại cho con và bảo nhân dịp đầu xuân ai bày mâm cổ có ý nghĩa nhất thì sẽ truyền lại ngôi cho người đó. Lang Liêu đã làm 2 loại bánh bánh chưng và bánh dày tượng trưng cho trời và đất, thấy bánh ngon và có ý nghĩa nên vua đã truyền ngôi lại cho Lang Liêu
- Cô kể lần 2: Kết hợp với tranh minh hoạ câu chuyện

- Giả thích từ khó: 

+ Mâm cổ: Là mâm dâng đầy thức ăn để cúng ông bà 
+ Sơn hào hải vị: Là những món ăn đắc tiền 
- Cô cho xuất hiện bang từ “Bánh chưng bánh dày”

- Băng từ này có bao nhiêu tiếng các bạn? (Dạ có 4 tiếng ạ)

- Có chữ cái nào chúng ta được học? (Dạ chữ a, c, ư)

* Đàm thoại

- Cô vừa kể cho các con nghe truyện gì? Trong truyện có những nhân vật nào? (Dạ cô kể chuyện “Bánh chưng bánh dày”. Trong truyện gồm có Vua Hùng, Lang Liêu, ông Tiên)
- Ai là người nghĩ ra cách làm 2 thứ bánh? (Dạ Lang Liêu)
- Hoàng tử Lang Liêu là người như thế nào? (Dạ có tính tình hiền hậu, lối sống đạo đức, hiếu thảo với cha mẹ)
- Vua cha có ý định gì trong ngày hội? (Dạ vua nói ai tìm thức ăn ngon lành, để bày cỗ cho có ý nghĩa nhất, thì ta sẽ truyền ngôi vua cho)

- Các hoàng tử đã làm gì? (Các hoàng tử đã dâng lên cho vui nhiều sơn hào hải vị)
- Hoàng tử Lang Liêu đã làm những công việc gì để có lễ vật dâng lên vua cha đầu năm? (Dã làm bánh chưng và bánh dày)
- Ai đã giúp vợ chồng Lang Liêu làm ra 2 thứ bánh? (Dạ ông tiên)
- Khi dâng lễ vật lên vua cha Lang Liêu đã nêu ý nghĩa của 2 thứ bánh đó như thế nào? (Dạ bánh chưng có hình vuông tượng trưng cho đất, còn bánh dày hình tròn tượng trưng cho trời ạ)
* Giáo dục: Trẻ biết quý trọng những truyền thống tốt đẹp của dân tộc. Khi ăn những loại bánh ngày tết thì phải ăn hết không được bỏ,….
3. Củng cố

* Trò chơi: “Đóng vai các nhân vật trong truyện”. (EL39)

- Cách chơi: Cho trẻ đội mũ các nhân vật trong truyện. Đến vai nhân vật nào thì trẻ đóng vai nhân vật đó thể hiện lại lời thoại, hành động của nhân vật đó.

- Cô là người dẫn truyện.

- Cho trẻ chơi 1 - 2 lần.

- Cô nhận xét tuyên dương trẻ về lời thoại, hành động của nhân vật trong truyện.

* Củng cố

- Cô vừa cho cả lớp tham gia những hoạt động gì? (Dạ nghe kể truyện “Bánh chưng bánh dày” và chơi trò chơi đóng vai ạ)

- Kết thúc cho trẻ cất dọn đồ dùng.
**********************

- Góc thư viện: Xem sách, tranh, kể chuyện, đọc thơ về ngày Tết

- Góc thiên nhiên: Trẻ chăm sóc và tưới cây xanh trong lớp

- Góc âm nhạc: Trẻ hát, múa theo chủ đề

HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

*********************

TRẺ VỆ SINH ĂN NGỦ TRƯA TẠI NHÀ
******************

HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Ôn kể chuyện “Bánh chưng bánh giày”

2. Ôn hội thi cho trẻ

******************

NÊU GƯƠNG CUỐI TUẦN
*******************

NHẬN XÉT CUỐI NGÀY

1.Tình trạng sức khỏe
- Sức khỏe tốt

2. Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
- Trẻ tập trung nghe cô kể chuyện (Quốc Bảo, Hoài Thanh) 
- Trẻ tích cực tham gia hoạt động cùng cô và các bạn 
3. Kiến thức, kĩ năng của trẻ 
- Trẻ nhận ra nội dung câu chuyện “Chim vàng anh ca hát” 
- Trẻ trả lời tốt câu hỏi của cô (Nhã Phương, Hạo Nhiên, Bảo Trân) 
- Trẻ thể hiện được vai của nhân vật trong chuyện (Lan Anh, Kim Dư còn nhút nhát, chưa thể hiện được vai nhân vật)
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